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ZUSAMMENFASSUNG MM* INSTITUTE

Dieses Whitepaper bietet eine Analyse und Bewertung der aktuellen Entwicklung der

erfolgreichsten Projekte im Bereich SEO und Content Marketing zum Thema “Erkaltung”.
(Stand Juni 2021)

Dazu haben wir + 300 Erkaltungs-Domains bis ins kleinste Detail durchleuchtet. Im Folgenden wird die
Entwicklung der 3 erfolgreichsten Projekte mit Kennzahlen zusammengefasst und die Kernpunkte fiir
den Erfolg werden im Einzelnen analysiert.

Die Ergebnisse der analysierten Daten zeigen, dass Google immer intensiver anhand der Search Quality
Rating Guidelines bewertet und Seiten nur dann auf den oberen Positionen platziert, wenn diese zu
100% die Erwartungen der Nutzer entsprechend der Suchanfrage erfiillen und dem Nutzer einen
Mehrwert bieten. Insbesondere fillt bei der Analyse der Seiten auf, dass der E-A-T Score (Expertise,
Authoritativeness und Trustworthiness) seit dem Google Medic Update aus 2020 immer mehr Gewicht
bekommt.

Die Fallstudie stellt fest, dass Content aus dem medizinischen und Gesundheitsbereich u.a. die
folgenden Kernpunkte erflillen muss.

Der Content muss:

e ausfiihrlich und umfassend,

e fehlerfrei und inhaltlich korrekt,

e hilfreich,

e vertrauenswiirdig,

e relevant,

e ansprechend,

e verstindlich und

¢ durch medizinische Gutachten oder Akkreditierung unterstiitzt sein.

Am Ende dieses Whitepapers erhalten Sie ein Fazit mit Losungsansatzen fiir Unternehmen aus der
Gesundheitsbranche, die speziell auf Erkaltungsprodukte ausgerichtet sind.

(Die Informationen in diesem Whitepaper wurden Anfang Juni 2021 erarbeitet und zusammengefasst. Die Positionen der Top-Seiten
kénnen zum heutigen Stand variieren.)
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Die positive Entwicklung von Content Marketing in den letzten Jahren ist keine Uberraschung.
Menschen wollen qualitativ hochwertige, niitzliche, relevante und ansprechende Inhalte zu Themen,
die ihnen wichtig sind. Vor allem méchten sie selbst und in Eigenregie die Losung fir ihr Problem
finden. Der erste Schritt fihrt sie dabei meist iber die Google Suche hin zu solchen Suchergebnissen,
die fir die Lésung ihres Problems als relevant bewertet werden.

(! Die Studie zeigt, dass bezogen auf die Einstellung zu OTC, aktuell schon 50% der
Befragten ein Gesundheitsproblem lieber zunachst in Eigenregie, ohne Expertenkontakt

I6sen. 2008 waren es noch 13%, das entspricht einer Steigerung von 285%. ))
(Quellen: OTC mit Perspektive, Bertelsmann Stiftung)

In Zeiten der Informationsflut, in der Werbebotschaften von Konsumenten immer starker selektiert
werden und laut Statistiken immer weniger Aufmerksamkeit bekommen, ist Content Marketing ein
adaquates Mittel, um den Konsumenten zu erreichen und die gewiinschte Aufmerksamkeit zu
bekommen.

Doch wie beinahe alles in der digitalen Welt entwickelt sich auch Content Marketing stetig weiter.
Digitale Marketer stehen vor der Herausforderung, immer an der Spitze ihrer Branche zu bleiben. Hier
gilt es, nicht nur darauf zu achten, wie sich der Wettbewerb verhilt, sondern auch genau zu
analysieren, wo die Zielgruppe ihre Zeit online verbringt und welche Inhalte sie dort konsumiert.

Speziell in der Pharmabranche sind dies jedoch nicht die einzigen Herausforderungen fir Digitale
Marketer. Wenn Informationen, insbesondere zu medizinischen und gesundheitlichen Themen geteilt
werden, missen Unternehmen nachweislich Giber Fachwissen, Kompetenz und Vertrauenswirdigkeit
verfligen, damit Google ihre Inhalte empfehlen kann und sie den Markt dauerhaft dominieren kénnen.

Welche Erfolge lassen sich durch Content Marketing erzielen?

Durch strategisches Content Marketing kénnen folgenden Ziele messbar erreicht werden:

e generierter bzw. erhohter Traffic

e Aufbau starker Rankings

¢ langfristige Kundenbindung

e erhohte Reichweite

¢ nachhaltiger Markenaufbau (Branding) und Markentreue
e Aufbau von Vertrauen und Relevanz

¢ skalier- und messbare Erfolge bis zum Warenkorb

e hoherer Umsatz

e gesteigerter Markenwert

e geringerer Streuverlust


https://www.horizont.net/planung-analyse/nachrichten/OTCMarken-mit-Perspektive-151186
https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/themen/aktuelle-meldungen/2018/januar/patienten-schaetzen-dr-googles-vielseitigkeit/
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Wer Content Marketing heute erfolgreich und strategisch fiir sein Unternehmen umsetzt, kann den
langfristigen Erfolg eines Unternehmens planbar machen. Eine gute Strategie ist dabei der Schliissel
zum Erfolg.

Die richtigen Inhalte lassen sich zudem perfekt auf die Entscheidungsphase des Konsumenten
zuschneiden. Der Endverbraucher findet durch relevanten Content immer genau den Inhalt, den er
gerade bendtigt und wird im Idealfall zum wertvollen Markenbotschafter.

Als Unternehmen hat man so durch zielgruppengerichtetes Content Marketing den entscheidenden
Vorteil, friihzeitig mit dem Kunden in Dialog zu treten und so das Kaufverhalten der potenziellen
Zielgruppe indirekt beeinflussen zu kénnen.

Bevor Content Marketing in Betracht gezogen wird, sollten
Ilhnen zwei Dinge bewusst sein:

1.Content Marketing zahlt als langfristige Investition.
2.Guter Content bringt nur dann etwas, wenn er kontinuierlich aktualisiert und regelmaBig erweitert
wird.

(«

Die Seiten, die die Position 1 der SERPs (Search Engine Result Pages) besetzen, sind im Durchschnitt rund
940 Tage alt. Rechnet man alle Top-10-Ergebnisse zusammen, kommt man auf ein Durchschnittsalter von

etwa zwei Jahren. Nicht einmal ein Viertel der in den Top 10 rankenden Seiten ist jinger als ein Jahr. ))
(Studie Google Rankingdauer)

Erfolgreiches Content Marketing sollte folgende Ziele erfiillen:

e Brand Awareness: Steigerung des Bewusstseins fiir die Marke
e Leadgewinnung: ErschlieBung neuer Kundenkontakte

e Conversion: Erh6hen der Kaufrate

e Loyalitat: Starkung der Kundenbindung

e Upselling: Gesteigerte Wiederkaufrate

e Engagement: Interaktion des Kunden mit der Marke


https://b2bmarketing.works/blog/seo/google-rankingdauer/

Top Player
Symptom Erkaltung

Organischer Traffic' 25016 /month Aller Zeiten  EinJahr  In den letzten 30 Tagen

In kurzen Fallstudien gehen wir auf die drei Top Player der Erkaltungsbranche ein und
analysieren im Detail, was das Geheimnis ihrer konstanten Platzierung an der Spitze der
SERPs ist und auf welche Erfolgszutaten alle drei gleichermal3en setzen.

Zu den Gewinnern in den SERPs fiir die Suchanfrage “Erkaltung” zahlen die
folgenden Projekte:


https://www.erkaeltungs-ratgeber.de/erkaeltung
https://www.netdoktor.de/krankheiten/erkaeltung/
https://www.apotheken-umschau.de/krankheiten-symptome/infektionskrankheiten/erkaeltung-symptome-dauer-und-behandlung-736691.html
https://www.apotheken-umschau.de/krankheiten-symptome/infektionskrankheiten/erkaeltung-symptome-dauer-und-behandlung-736691.html

Top Player
Symptom Erkaltung
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Ahnliche Fragen

Was |ast sina Erkaltung aus?

Was sind dis Symptome ener Frkaltung?
Wie kann man Erkallung schnell loswerden?

‘W= lange braucht eme Erkaltung bis sie weg st?

hetps:de. wikipadia ang » waki » Erkallung =

Erkaltung - Wikipedia
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Unter den Top-10-Suchergebnissen zur Suchanfrage “Erkaltung” ranken ausnahmslos
Contentseiten - Infoseiten oder Ratgeber - die umfangreich tiber das Thema informieren
und dem Nutzer nach Ansicht von Google die besten Antworten auf seine Fragen liefern.

Online Apotheken oder Online Shops, die L6sungen zu dem Problem in Form von
Produkten anbieten;erscheinen erst auf Seite zwei der SERPs.



ERKALTUNGSRATGEBER
Case Study

Organischer Traffic: 32,122 /month Aller Zeiten  Ein Jahr  Indenletzten 30 Tagen  Export »



https://www.hewo-internetmarketing.de/ueber-uns/stefanie-huber/
https://www.hewo-internetmarketing.de/ueber-uns/stefanie-huber/
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Durch den strategischen Aufbau des Themenkomplexes wurden so Rankings zu allen relevanten und fiir den
Nutzer wichtigen Erkéltungs-Keywords (auch mit kleinem SV) generiert. Mit dieser Strategie soll ein
insgesamt kumuliertes Suchvolumen der Keywords von 120.710 abgedeckt werden.

Dieser Hauptartikel erfiillt das Ziel der Suchanfrage, in dem er umfangreich Gber das Thema informiert. Er
enthalt den Titel oben auf der Seite und beschreibende Untertitel ermoglichen es dem Leser, sich weiter
Uiber das Thema zu informieren.

ahrefs Dashboard Site Explorer Keywords Explorer Site Audit  Rank Tracker Content Explorer Mehr v

Marketing Freund... ~
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(Quelle: ahrefs.com)

Die Analyse Uiber Similarweb zeigt, dass der Traffic der Seite ausschlie3lich tiber die organische Suche kommt.

Mai 2021 FULL REPORT

u erkaeltungs-ratgeber.de

+ COMPARE

97.29%

100.00% Organic

Top 5 Organic keywords

Out of 316 (@
3.26%

3.10% Q
4 tag loswe 2.23%
216%

216%

0% Paid

Top 5 Paid keywords
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Hauptfaktoren fiir den Erfolg

Inhaltsverzeichnis

Durch die Verwendung eines lbersichtlichen Inhaltsverzeichnis weil8 der Leser auf den ersten Blick, was ihn
erwartet.

Vorteile:

o Leichte Navigation: die Suche nach Abschnitten, die den Nutzer besonders interessieren, wird
erleichtert.

o Relevante Themenbereiche werden abgebildet.

e Der Leser erhilt einen Uberblick tiber den Inhalt und die Linge des Beitrags.

o Hilfreiche Zusammenfassung liber das Thema.

Hier geht's direkt zu den gewiinschten Informationen:

Was ist eine Erkéltung und wie entsteht sie? >
Erkdltung Ursachen: Temperaturschwankungen und Co. >
Wie bekommt man eine Erkéltung im Sommer? >
Erkéltung: Typische Symptome >
Erkéltung oder Grippe: Unterschiede in Verlauf und Starke der Symptome >
Was passiert bei einer Erkéltung im Inneren? >
Behandlung und Vorbeugung einer Erkaltung >
Zusammenfassung

Durch eine kurze Zusammenfassung des Inhalts erhalt der Leser auf einen Blick Antworten auf seine Fragen.
Speziell fiir die mobile Suchanfrage ist die Umsetzung hier optimal, denn der Leser findet schnell seine
Antwort, ohne durch Inhalte abgelenkt zu werden, die sich nicht speziell an seine Suchanfrage richten.

Zusammengefasst:

»  Bei einer Erkaltung (grippaler Infekt) handelt es sich um eine Infektion der Atemwege.
»  Die Ursache fir eine Erkéltung sind Viren.

#»  Zu den typischen Erkdltungssymptomen gehoren Husten, Halsschmerzen, Schnupfen, Kopf- und
Gliederschmerzen.

#»  Ein grippaler Infekt und eine ,echte” Grippe sind nicht das gleiche.
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Weiterfiihrende Informationen

Die Hauptseite des Themas fungiert hier als Hub-Page, die die Inhalte der weiterfiihrenden Artikel andeutet,
jedoch nicht im Detail auf sie eingeht und eine Verlinkung zum entsprechenden Artikel mit den
weiterfiihrenden Informationen bereit halt.

Diese weiterfihrenden Informationen helfen dem Leser dabei, sich noch detaillierter mit dem Thema zu
befassen. Eventuell konnte die Zielseite nicht alle Fragen des Lesers beantworten. Durch die Platzierung
themenrelevanter Beitrage - an passenden Stellen im Text als auch unterhalb des Textes - kann sich der
Nutzer Gber weitere Themen informieren und wird an entsprechender Stelle abgeholt. Sind die Inhalte
relevant, interagiert der Nutzer weiter mit der Seite, was ein positives Signal fiir Google darstellt.

= | enciurune | ERKALTUNGSRATGEBER Q| '

Diese Artikel kénnten Dich auch interessieren: /

uapuy ageqedy u

Verlauf einer Erkdltung Erkédltung ade! Wann zum Arzt?

Mit einem Kratzen im Hals fangt meist alles an Husten, Schnupfen & Co.: Wir verraten Dir, wie Du JNorsicht ist dis Mutter der Porzellankiste”, heilt

und dann? Wis verlauft dia Erkaltung? Erkiltungsbeschwerden schnall wiader logwirst, es Muss! Du deshalb bei einer Erkalung zum
Arzt?

JETZT INFORMIEREN! @ ZUR BEHANDLUNG @ ’

ZUR ANTWORT @

Aufbau Themenkomplex mit internen Verlinkungen

Die Abbildung des Themenkomplex wird bei diesem Beispiel vor allem auch iber den Aufbau der URL
Struktur abgebildet. Die Sub-Artikel werden aus dem Hauptartikel verlinkt und umgekehrt, was sich
zusatzlich positiv auf den internen Linkjuice der Seite auswirkt.

Bei einem guten Link Juice ist vor allem flir die interne Verlinkung wichtig, dass die Ankertexte fir die
Links zu den Unterseiten relevante Keywords enthalten. Auf diese Weise kann neben der Verteilung des
Linkjuice auch die Relevanz der Seite beeinflusst werden.

Zudem liegt im Herbst oft ein schwaches Immunsystem vor. Schleimh&ute in Nase und Rachen kihlen
durch die kalten Temperaturen ab, als Folge ziehen sich die Gefalte zusammen. Die Durchblutung unserer
Schleimhéute verschlechtert sich. Perfekte Bedingungen fir Erk&ltungsviren entstehen, um in den
Organismus einzudringen.

Zusatzliche Belastung erfahrt der Kreislauf durch den Temperaturunterschied, und zwar immer dann,
wenn der ausgekiihlte Kérper auf trockene Warme trifft: In beheizten Burordumen, S- und U-Bahnen oder
Bussen. Haben sich die Erkéltungsviren in den Schleimhduten eingenistet, fangt nach einer
Inkubationszeit von zwei bis drei Tagen der Hals zu kratzen und die Nase zu kribbeln an — der Verlauf
einer Erkaltung beginnt.?

uapuy ayaqpody m

ALLES ZUM ERKALTUNGSVERLAUF

https://www.erkaeltungs-ratgeber.de/erkaeltung/veriauf

1319 Erkiltung: Wie entsteht eigentlich eine Erkéltung?

IAT:s A Asadantalad -
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Rich Media

Videos sind ein schnelles und effektives Medium, um die Botschaft schnell zu kommunizieren und das
Publikum zu informieren. Nutzer méchten sich heute moglichst unkompliziert informieren, dafir ist die
Verwendung von kurzen, informativen Videos ideal.

Vorteile:

e Emotionen und Inhalte kdnnen dem Verbraucher in kiirzester Zeit ndher gebracht werden.

e Die Aufmerksamkeit wird erhoht.

e Die Verweildauer auf der Seite wird erhoht.

e Ein positiver Bezug zur Marke wird sowohl durch auditive als auch visuelle Erfahrungen geschaffen.
e Der Unterhaltungsfaktor fiir den Nutzer wird erhoht.

e Der Mehrwert fiir den Nutzer wird erhéht.

e Man hebt sich von der Masse ab.

B ERKALTUNGSRATGEBER g -

sieht eigentlich eine Erkalung?

Wie entsteht
eigentlich eine
Erkaltung?

A
]
§

B O Youlube I3

Bullet Points & Tipps

Die Verwendung von Bullet Points und die Abgrenzung der Tipps vom FlieBtext mit kurzen Infoboxen hilft
dabei, dass der Nutzer den Inhalt schneller und ibersichtlicher wahrnehmen kann und wichtige
Informationen auf einen Blick erhalt.

B3 ERKALTUNGSRATGEBER a]

Schnupfen

Druckschmerzen auf der Stirn und im Gesicht
Kopf- und Gliederschmerzen
Riickenschmerzen

Halsschmerzen

leichte Dhrenschmerzen

und Ab

¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥

Fieber bis 38,5 Grad Celsius’

Die eingedrungenen Viren verursachen eine Entzlindungsreaktion der Masenschleimhaut. Diese schwillt
an unid hildet ein zahes Sekret. Die Folge: Retroffene leiden an Schnunfen und einer verstopften Nase.

Hat slch eln produktiver Husten {mit Schleimblldung) entwickelt, versucht der
Kiirper, die Krankheitserreger loszuwerden, Die Einnahme sines Hustenstillers,

.
y N F der den Huslenreiz unterdrilckl, ist in disser Akulphase der Erkallung daher
]_ | ) | ) ( - zumindest tagsiber nicht sinmall.

Um die Symptome einer
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Wissenschaftliche Quellen

Die Verwendung wissenschaftlicher Quellen ist vor allem dann notwendig, wenn die GQR (google quality
rater guidelines) erfiillt werden sollen. Selbst wenn kein Experte als Autor angegeben werden kann, wird
dem Leser damit signalisiert, dass er den Informationen im Beitrag vertrauen kann.

Quellen:
! Kinderarzte im Metz: Erkattung (Grippaler infekt): httpsiifwww kinderaerzte-im-netz_de/krankheiten/erkaettung-grippaler-infekt/ (29.05.2020)

2 HNO-Arzte im Netz: Grippe — Anzeichen und Verlauf. URL: https:/fwww._hno-gerzte-im-netz de/krankheiten/influenza/anzeichen-und-vertauf
htmi {29.05.2020)

% Deutsche Apothekerzeitung: Erkaltungsbasics — gut zu wissen! URL: hitps://www
erkaeltungsbasics-gut-zu-wissen (29.05.2020)

eutsche-apotheker-zeitung de/news/ariikel /201 7/10/01/

Reputation

Der Ruf der Webseite basiert auf der Erfahrung echter Nutzer sowie auf der Meinung von Experten auf dem

Gebiet. Eine kurze Analyse zu dem Unternehmen G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG, das hinter dem
Ratgeber steht, zeigt, dass Nutzer dem Unternehmen auch tber andere Kanéle vertrauen. Das wiederum
tragt zur positiven Bewertung der Inhalte auf der Seite bei.

Backlinks

Die Seite hat zum aktuellen Stand 32 Do-Follow Backlinks von hauptsachlich starken Seiten mit starkem
Domain Rating (DR). Verweise von Seiten mit einem hohen Domain Rating und damit einer hohen Domain
Authority schaffen Vertrauen und signalisieren Google und auch dem Verbraucher, dass die Informationen
vertrauenswirdig und damit auch relevant sind.

l 32 Gruppen von Links I Ein Link pro Domain + Alle | Neu | Verloren Anderungen anzeigen: Letzte 30 Tage v Exportieren
-
Verweisende Seiten DR+ Verweisende Verlinkte Ext. Traffic Kw. Anker und Ziel-URL Erstmals Links
Domains Domains gesehen
Zuletzt
gesehen
Verloren
Erkaltet? Was wirklich bei einer 78 0 15 22 2 39 Neben Medikamenten kann man laut dem Erkaltungs 8 Okt. 2020
Erkaltung hilft Ratgeber auch noch andere MaBnahmen ergreifen:  Vor6 T
https://www.infranken.de/ratgeber/ge CONTENT
sundheit/was-hilft-bel-einer-erkaeltung https://www.erkaeltungs-ratgeber.de/erkaeliung/tip
-wirklich-art-5083518 = ps v
DE
AHA-Regeln gegen Corona — und 73 0 1 14 0 2 gegen einen grippalen Infeki. Dass wir dieses Jahr 4 Jan. 2021
gegen Erkaltung? | wissen.de eine |astige Erkaltung loswerden missen, wird durch 15 Mai 2021
https://www.wissen.de/aha-regein-ge Abstand halten also unwahrscheinlicher.
gen-corona-und-gegen-erkaeltung « CONTENT
DE https://www.erkaeltungs-ratgeber.de/erkaeliung/be
handlung +
Erkaltungszeit: So beugen sie dem 63 0 8 11 0 0 Der Erkaltung vorbeugen: Diese Tipps schitzen Dich 18 Dez. 2019
Infekt vor (am 16.12.19) in: erkaeltungs-ratgeber.de Vors T
hitps://www.praxisvita.de/erkaeltungs CONTENT
zeit-so-beugen-sie-dem-infekt-vor-178 https://www.erkaeltungs-ratgeber.de/erkaeltung/vor
76.ntml ~ beugen -
DE
Botanikus: Krauteriee selbst herstellen |§ 61 a 8 13 0 0 zutherapieren, auch ohne viel Krautervorwissen, 27 Sep. 2020 1w
https://www.botanikus.de/informative sind Erkaltungen oder ein grippaler Infekt . Vor7T
s/akiuelle-themen/kracutertee-selbst-h L] https:/www.erkaeltungs-ratgeber.de/erkaslung + o
erstellen/ «
DE EN <

(Quelle: ahrefs.com)

11


https://ahrefs.com/blog/domain-rating/

. MEDICAL
CASE STUDY - ERKALTUNGS RATGEBER M Mi MARKETING

INSTITUTE

Unterschied zum Wettbewerb

e Experten Input: Im Vergleich zu den Wettbewerbern verzichtet der Erkdltungsratgeber auf
die Angabe von Experten und Informationen tber Autoren.

e Datum: Es wird nicht angegeben, wann der Beitrag zuletzt aktualisiert wurde. Der Leser
kann nicht erkennen, wie aktuell die angegebenen Informationen sind.

e Bilder: AuRer dem Startbild wird auf weitere Bebilderung im Text verzichtet.

e Tipp-Boxen: Tipps werden in griinen Boxen hervorgehoben.

e Keyword in Uberschriften: Der Ratgeber verwendet das Hauptkeyword in jeder
Uberschrift.

Sie mochten strategische Insights zu lhrem Projekt?

Stefanie Huber Kontaktieren Sie mich:
sh@medical-marketing.institute
030/609 84 99 79
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Organischer Traffic

Auf Platz 2 zum Thema Erkaltung rankt der umfangreiche Ratgeber von netdoktor.de. Insgesamt rankt der
Ratgeber zu 3.244 Erkaltungs - Keywords, davon mit 1.067 Keywords auf den Positionen 1-3. Wir erreichen
hier ein kumuliertes Suchvolumen aller Keywords von 101 100.

ahrefs Dashboard Site Exploresr Keywords Explorer  Site Audit  Rank Tracker  Content Explorer  Mehr »

Marketing Freund .. ~

htip +hitps v  www.netdokior de/krankheiten/erkaeltung/ < Prefix v Q Einstellungen

Ubersicht Organische Keywords ' @ i
Backiink Profil v \ B
Backlinks 2.0 =3 Posifion: 1-3 X Volume v || KD v || CPC v  Traffic = || Anzahl Worter » | SERP features v | erkaltung X Beliebiges Ziel
Backlinks
* Neu 067 | = 129 27T More Export
= Verloren
= Broken Links s
Referring domains 2.0 [=3 Keyword Volumen } KD CcPC Traffic Position URL Upd.
Verweisende Domains inkubationszeit erkaltung 4,400 2 110 1359 1 " @ SERP 14 Jun
= Neu www.netdoktor de/krankheiten/erkaeltung/gr
= Verloren ippaler-infekt-dauer/
Ankertext
V" =e ed " erkaltung schwangerschaft 2 2300 1 060 2 1 @ serp 13.Jun
Emelserw A www. netdoktor de/krankheiten/erkaeltungfin
Interne Links -der-schwangerschaft/#erkaeltung-in-der-
Link intersect schwangerschaft-fuers-baby-msist-keine-
Organische Suche v yafabey
Qrganickeywords 20 B23  erkaliung schwangerschaft 2 2,300 1 060 81 1 8 seRp 13 Jun
Organische Keywords W netdoktor de/krankheiten/erkasltung/in
« Neu -der-schwangerschaft/ «
« Bewegungen
erkaltung schwangerschaft 2 2.300 1 060 22 1 @ @ SERP 13 Jun
Top pa?es 20 www.netdoktor de/krankheiten/erkasltungfin
Top Seiten -der-schwangerschaft#medikamente-bei-
Top subfolders erkaeltung-in-der-schwangerschaft »
Top Subdomains
erkaltung schwangerschaft 2 2,300 1 060 22 1 @ SERP

Konkurrierende Domains
Konkurrierende Seiten

Cantant nan

wiww.netdoktor.de/krankheiten/erkasitungfin
-der-schwangerschaft#achtung-vor-sekun-

AR

(-

(Quelle: ahrefs.com)

Auch netdoktor.de bezieht den Traffic hauptsachlich Gber die organische Suche.

+ COMPARE Mai 2021

netdoktor.de

90.86%

0%Paid

Top 5 Paid keywords

100.00% Organic

Top 5 Organic keywords

Qut of 17710 @
gurtelrose 0.44%

A206TE

0.41%

AT12T%
0.40%
A2170%
0.36%

~G8.26%

eliose 0.30%

A60.27T%

(Quelle: similarweb.com)
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Trust Faktoren

Das Verhalten und die Reaktionen der Besucher einer Webseite wird stark von so genannten Trust Faktoren
beeinflusst. Vertrauen und Glaubwiirdigkeit spielen eine sehr gro3e Rolle, damit Nutzer auf der Website
Conversions ausldsen. Hier sprechen wir von dem Begriff ,Web Credibility“. Diese Glaubwirdigkeit kann,
und sollte, mit den folgenden Punkten aufgebaut werden:

Expertenprofil

Durch die Angabe eines Medizin-Redakteurs und die ICD-Codes (WHO: “International Classification of
Diseases”) zu Beginn des Beitrags gewinnt die Seite zusatzlich an Trust. Medizinische Inhalte, die Einfluss
auf die Gesundheit oder Sicherheit einer Person haben (mit hohem E-A-T), sollten von Personen oder
Organisationen mit entsprechendem medizinischen Background oder einer Akkreditierung erstellt werden.

Die Inhalte sollten einem professionellen Stil folgen und regelmaBig bearbeitet, Gberprift und aktualisiert
werden, um so Vertrauen zu schaffen. Durch die Angabe des Datum ist bei diesem Beispiel schnell
ersichtlich, wie aktuell die angegebenen Informationen sind - ein zusatzlicher Vertrauensfaktor fiir den

Leser.
Erkaltung e
Von Christiane Fux, Medizinredakteurin
20. Dezember 2019

Alle MetDoktor-Inhalte werden von medizinischen Fachjournalisten Gberpriift.

Eine Erkaltung (grippaler Infekt) ist eine Infektion der oberen Atemweqge. Verursacher
sind unterschiedliche Virenarten. Typischerweise treten Symptome wie

ICD-Codes:
JOO | JO6 | J11

ICD-Codes sind international giltige Verschlisselungen fir medizinische Diagnosen.
Sie finden sich z.B. in Arztbriefen ocder auf Arbeitsunfahigkeitsbescheinigungen.

Wissenschaftliche Quellen

Netdoktor geht sehr detailliert auf die wissenschaftlichen Standards und Quellen ein, was fiir den Leser ein
zusatzliches Plus an Vertrauen schafft. Zudem ist es schdn zu sehen, dass die Autorin mit Profilbild
angegeben und das Autorenprofil verlinkt wird. Der Leser kann sich so ganz genau mit der Person
auseinandersetzen und zusatzlich den Background und die Reputation der Autorin nachprifen.
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Inhaltsverzeichnls |||

Autoren- & Quelleninformationen

Datum :

20. Dezember 2019

Wissenschaftliche Standards:

Dieser Text entspricht den Vorgaben der arztlichen Fachliteratur, medizinischen
Leitlinien sowie aktuellen Studien und wurde von Medizinern gepruft.

Vorlage:

Dr. med. Angela Schelling, Sophie Matzik

Autor:

@ Christiane Fux

Christiane Fux studierte in Hamburg Journalismus und Psychologie. Seit 2001
schreibt die erfahrene Medizinredakteurin Magazinartikel, Nachrichten und Sachtexte
zu allen denkbaren Gesundheitsthemen. Neben ihrer Arbeit fiir NetDoktor ist
Christiane Fux auch in der Prosa unterwegs. 2012 erschien ihr erster Krimi,
aulterdem schreibt, entwirft und verlegt sie ihre eigenen Krimispiele.

Quellen:

Deutsche Gesellschaft fur padiatrische Infektiologie: DGPI Handbuch: Infektionen bei
Kindern und Jugendlichen, 6. Auflage, Georg Thieme Verlag, 2013

Doerr, HW. & Gerlich, W.: Medizinische Virologie: Grundlagen, Diagnostik,
Pravention und Therapie viraler Erkrankungen, 2. Auflage, Georg Thieme Verlag,
2009

Fries, R.- Krankheits- und Medikamentenlehre fur die Altenpflege, 7. Auflage, Urban &
Fischer Verlag, 2018

Leitlinie der Deutschen Gesellschatft fur Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde, Kopf- und
Hals-Chirurgie: Rhinosinusitis (Stand 04/2017)

Suerbaum, S.- Medizinische Mikrobiclogie und Infekticlogie, 8. Auflage, Springer-
Verlag, 2016

Suttorp, N.: Infektionskrankheiten: verstehen, erkennen, behandeln, 1. Auflage,
Georg Thieme Verlag, 2003

Thomas, C_ Atlas der Infektionskrankheiten: Pathologie - Mikrobiologie - Klinik -
Therapie, 1. Auflage, Schattauer Verlag, 2010

Inhaltsverzeichnis

MM}
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Ein Inhaltsverzeichnis dient dazu, dem Leser einen Uberblick tiber den Inhalt und die Struktur des Textes zu

geben. Es erleichtert zuséatzlich die Suche nach bestimmten Unterthemen.

Vorteile:

1.Die Suche nach Abschnitten, die den Nutzer besonders interessieren, wird durch eine Verlinkung der
einzelnen Themenabschnitte erleichtert.
2.Alle enthaltenen Themenbereiche werden Ubersichtlich dargestellt und geben dem Leser einen ersten
Eindruck, wie gut das Thema im Detail abgedeckt wird.
3.Der Leser erhilt dadurch zusatzlich einen Uberblick (iber den Inhalt und die Linge des Beitrags.
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Artikelibersicht

Erkaltung

Kurzibersicht Behandiung

Beschreibung Hausmittel bei Erkéltung
Symptome Erkaltung in der Schwangerschaft
Ursachen und Risikofaktoren Krankheitsverlauf und Prognose

Untersuchungen und Diagnose

Inhaltsverzelchnls |||

| .
N

Eine Textzusammenfassung gibt dem Leser an dieser Stelle einen guten Uberblick {iber den wesentlichen
Inhalt des vorliegenden Textes. Die Zusammenfassung sollte immer so konkret und tbersichtlich sein, dass
derjenige, der sie gelesen hat, genau lGiber den Inhalt Bescheid wei3, ohne ihn selbst lesen zu miissen.

Zusammenfassung

Sz sind heer H1ar

1 “rankheitsn: Erkalung

Erkaltung

Von Chr 1, Medizinredaktaunn

20 Dezember 2019

Ade NelDakior inhate werden von medisnschen Fathjournsisien Gheprall

Eine Erkaltung {grippaler infekl) st eine Intekbion der oberen Alemwegs. Verursacher
sind unterschiediche Virgnaren  Typischenssise Irelen Symplome wig
Halsschmearzen, Schnuplen, Husten oder auch Feber aul Lesan S e was die
Unterschisde von Grppe und Erkalfung sind, wee See sich vor einer Anstackung
schitzen und was Sie tun kiinnen, wenn es Sia doch anwischt nat

=
T
£
a
a
|~
a
X
&
C
=

ICD-Codes tur diese Krankheit: GJ JO0 | JO6 | 11

Kurziibersicht

Die Kurziibersicht tiber dem Beitrag hilft dem Leser dabei, sich schnell einen Uberblick {iber alle
bereitgestellten Informationen zu verschaffen. Durch internen Verlinkungen kann der Leser selbst
entscheiden, welche Informationen fiir ihn wirklich relevant sind und so direkt zum zugehérigen
Textabschnitt springen.
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Kurzubersicht

Beschreibung: Infekt der oberen Atemwege (vor allem Nase, Hals,
Bronchien), ausgeldst durch viele verschiedene Virenarten

Unterschied Grippe/Erkéltung: Erkaltung: schleichender Beginn
(Halskratzen, Schnupfen, Husten, kein oder magiges Fieber), Grippe: rasanter

Verlauf (néheres Fieber, Gliederschmerzen, schweres Krankheitsgefuhl)
Symptome: Halsschmerzen, Schnupfen, Husten, ev. leichtes Fieber,
Schlappheit, Kopfschmerzen

Ursachen: zahlreiche Virenarten, hoheres Risiko bei trockener Luft, Kalte,
geschwachtem Immunsystem

Behandlung: Linderung der Symptome durch Nasentropfen, fiebersenkende
Medikamente, Hustenstiller, Inhalation, Schonung - ursachliche Behandlung
nicht moglich,

Prognose: meist unproblematischer Verlauf bei einer Dauer von etwa einer
Woche, manchmal Komplikationen und Zweitinfektionen (Nasennebenhohlen-,
Mittelohr-, Lungenentzindung); insbesondere bei Uberanstrengung
Entztindungen des Herzens maglich

Weiterfiihrende Informationen

Weiterfiihrende Informationen helfen dem Nutzer dabei, tiefer in das Thema einzusteigen. Bei dem
Erkaltungsratgeber werden die weiterfiihrenden Informationen gro am Ende des Beitrags angezeigt. Die
Umsetzung funktioniert ahnlich gut durch interne Verlinkungen wie im Beispiel von Netdoktor. Es macht
zusatzlich Sinn, Gber den Text oder die Verwendung eines CTAs aktiv auf den weiterfiihrenden Beitrag
aufmerksam zu machen.

m
C
=
{23
[
o
o
2
o
=
(=

Fall einen Arzt sul Er kann eing - falls mil Antibiotika et
behandein,

Sport bei Erkaltungen ist riskant

Treiben Sie mit einer Erkaitung keinen Sportl Fangen Sie auch nicht zu fruh wieder
mit dem Sporttreiben anl Durch die erhohte Belastung in Kombination mit dem
Wirenbefall kann sich der Herzmuskel {Myokarditis) oder der Herzbeutel {Perikarditis)
infizieren Das kann ireparable Herzschaden wie eine Herzschwache nach sich
ziehen und sogar lebensbedrohlich verlaufan

Ausfubriichere Informationen zum Thema Sporttreiben ber Erkalung erhalien Sie im

Artikel "Spor bei Erkaliung”.

Autoren- & Quelleninformationen

+ JETZT EINBLENDEN

DRUCKEN & MACH OBEN P

Die meistgelesenen Artikel

Sie haben Fragen zu den genannten Punkten?

Stefanie Huber Kontaktieren Sie mich:
sh@medical-marketing.institute
030/609 84 99 79
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Angabe alternativer Heilmethoden & Hausmittel

Nach einer umfangreichen Analyse wurde hier festgestellt, dass Nutzer sich auch Uber alternative
Heilmethoden zum Thema Erkéltung informieren méchten. Allein die Suchanfrage “Erkaltung Hausmittel”
weist ein mtl. Suchvolumen von 2.200 auf. Netdoktor liefert gezielt Informationen zu dieser Suchanfrage.
Das schafft in diesem Beispiel zusatzliches Vertrauen, da der Nutzer merkt, dass ihm hier kein Produkt aktiv
verkauft oder beworben wird und dem Leser die Entscheidung liberlassen wird, ob er seine Erkaltung mit
alternativen Heilmitteln oder Hausmitteln auskurieren mochte.

Das Wissen in dem Beitrag wird auf eine Art und Weise vermittelt, die die Wiinsche und Bediirfnisse der
Leser mit einbezieht. Es kommt also im Allgemeinen nicht nur darauf an, umfangreiche Informationen zur
Verflgung zu stellen, sondern auch darauf, die Intentionen der Zielgruppe zu verstehen und entsprechend
abzudecken.

@ NetDoktor Heilpflanzenfinder

Welche Heilpflanze kann meine
I Beschwerden lindern?

HEILPFLANZE FINDEN

Symptome

Durch die detaillierte Aufgliederung der einzelnen Symptome: “Halsschmerzen”, “Schnupfen” und
“verstopfte Nase”, “Nasenbluten” u.3. findet der Leser schnell die bendétigte Information zu den
entsprechenden Symptomen. Das Hauptkeyword “Erkaltung” gibt nicht vor, dass zwangslaufig so detailliert
Uiber Symptome informiert werden muss (-> siehe Beitrag von Wikipedia). In diesem Fall helfen die
ausfihrlichen Informationen jedoch dabei, entsprechende Erkaltungs-Keywords abzudecken und auf den
vordersten Platzen daflir zu ranken.

Rich Media

Rich Media hilft durch Video, Audio oder andere Element, den Nutzer dazu zu bewegen mit dem Inhalt einer
Webseite zu interagieren.

Bilder

Durch visuelle Hilfsmittel wie Bilder, Videos oder Audio findet man hier die Balance zwischen umfassend
und einfach. Der Inhalt bleibt trotzdem verdaulich, es wird fir Abwechslung beim Leser gesorgt und die
Interaktivitdt mit der Seite wird gesteigert. Die Verweildauer auf und die Interaktivitat mit der Seite wird
dabei noch erhoht.
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Bildergalerie

Die groBten Erkaltungsmythen

Bild 2 von 11

"Kalte ist schuld”

Von Kalte alleine bekommt man noch keine Erkaltung. Viren und Bakierien sind die
Ubeitater, die Husten und Schnupfen ausiosen. Und die fiihlen sich im Warmen besonders
wohl. Vor allem in schlecht gelifieten, Oberheizten Raumen vermehren sie sich schnell. Man
kann sich also durchaus erkalten, ohne gefroren zu haben. Und: eine kalte Nase begunstigt
eine Ansteckung: Die Blutgefafie in der Nase ziehen sich bei Kalte zusammen. Dadurch

verschlechtert sich die Immunabwehr dort.

Video

In dem kurzen 3-mindtigen Video von Netdoktor erfdhrt der Leser in kurzer Zeit kompakt dargestellt alles
zum Thema Erkaltung, ohne sich den kompletten Text darlber durchlesen zu missen. Die Besucher bleiben
dadurch langer auf der Seite und bauen tGber den bewegten Content eine emotionale Beziehung zu der
Marke auf. Ein zusatzliches Plus: das Video kann mit einem Klick liber Social Media geteilt werden und so
ohne zusatzliche Kosten oder Mehraufwand (fiir den Seitenbetreiber) automatisch viral verbreitet werden.

» Prognose: meist unproblematischer Verlauf bei einer Dauer von etwa einer
Waoche, manchmal Komplikationen und Zweitinfektionen (Nasennebenhohlen-,
Mittelohr-, Lungeneniziindung); insbesondere bei Ubseranstrengung
Entziindungen des Herzens moglich

&) NetDoktor

Grippe und Erkaltung - Schutz vor Anst...

Wenn alles rundum schnieft und hustet, kann es auch Sie efwisc. ..

@
[
£
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o
i
o
=
w
=5
o
B 2
L5

Wenn alles rundum schnieft und hustet, kann es auch Sie erwischen. Wie Sie sich schiitzen

kannen, erfahren Sie im Video

ZUM INHALTSVERZEICHNIS
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Bullet Points & Tipps

Tipps und Tricks sollten wie im Beispiel unten tbersichtlich dargestellt werden. Die Hilfestellungen und
Tipps zum Vorbeugen eines Schnupfens signalisieren dem Leser, dass er der Marke Vertrauen kann und er
hier die richtige Hilfestellung findet.

Folgende Tipps halten ihnen einen Sommerschupfen vom Leib:

= Achten Sie darauf, im Wasser nicht auszukihlen.

Backlinks

s Legen Sie lieber eine Pause ein, wenn lhnen kalt wird, und trocknen Sie sich

gut ab.

= Wechseln 5ie feuchte oder auch verschwitzte Kleidung méglichst schnell.
s Auch die Klimaanlage im Auto sowie Zugluft im Haus sollten Sie meiden.
= Haben Sie auch im Sommer immer eine leichte Jacke dabei. Vor allem abends

kihit die Luft schnell aus.
s Trinken Sie reichlich Wasser. Flissigkeit halt auch die Schleimhaute feucht,

die nur so ihre Funktion als natdrliches Schutzschild gegen Krankheitserreger

erftllen kénnen.

Die Seite verfligt (iber 67 Do-Follow Backlinks von Webseiten mit starker Domain Authority. Dadurch wird
die Autoritdt der Domain von Netdoktor langfristig gestarkt. Wenn relevante Webseiten, die in einem
bestimmten Bereich bereits Autoritat erlangt haben, wie hier zum Beispiel gutefrage.net oder
interfranken.de, andere Seiten empfehlen, gibt es keine bessere Bestatigung fiir das Vertrauen zur eigenen
Webseite und die Richtigkeit der Inhalte, als eine Verlinkung von solchen Seiten.

hitp + hitps

www.netdokior. defkrankheiten/erkaeltung/

Ubersicht
Backlink Profil »

Backlinks ' @ Hii:

Backlinks 2.0 =3 Ahnliche zusammenfassen ' Alle Dofollow » | Plattiorm v | | Sprache v || Traffic v Nort oder Phra Einschlisfien « | Beliebiges Zial »
Backlinks
* Neu Live! = Recent! Historical ! I 67dofollow Backlinks von bestimmten Domains I B Export
= Verloren
= Broken Links
“ _ Verweisende Seiten DRI’ R Verweisend Verlinkt Ext' Traffic’ Kw.' Ankertext und Backlink Erslma_@s gesehen’ Links
Referring domains 2.0 (=3 Domains' Domains' Letzte Uberpriifung
Verweisende Domains
- Neu Spezial: Erkaltung - die besten Hausmittel 91 13 0 6 78 0.00 0 Hausmittel gegen Erkaftung 13 Mar 20 1w
= Verloren 8 us13.campaign-archive.com/?u=656c156605a & www.netdoktor.de/content/120423 « 28 Apr 20
P d3e8f7446a15cadid=780a7085¢c9 v & www.netdoktor.de/krankheite
n/erkaeltung/hausmittel-gegen-erkaeltu
Venweisende IPs ngl'v
Interns Links
Link intersect Erkaltet? Was wirklich bei einer Erkaltung hilft 78 11 0 15 22 29 39  abwshrgeschwachte oder chronisch vor- 8 Oct 20
2! & www.infranken.de/ratgeber/gesundheit/was-hilit erkrankte Menschen kann sie lebensbe- 1d
Organische Suche » -bei-giner-erkaeltung-wirklich-art-5083518 v drohlich sein, so netdoktor de
Organic keywords 2.0 (=3 nE CONTENT
Organische Keywords & www.netdoktor.de/krankheiten/erkaeltu
= Neu ng'x
= Bewegungen E E 5 5 =
Weilter Belag auf Zunge und taubheitsgefihl? 74 12 1 6 10 0.00 1 Erkaltung und Fieber 9 Mar 19 T
Top pages 2.0 =3 & www.gutefrage.net/frage/weisser-belag-aui-zun &www.netdoktor.de/krankheiten/erkasitu 20 d
Top Seiten ge-und-taubheitsgefuehl » ngl =
Top subfolders aE
Top Subdomains z 3 . m z E P
R . Amin Younes - Seite 108 - FohlenForum 73 11 0 4 6 0.00 0 http/iwww.netdoktor de/Krankheiten/Gri ... 2 Dec'18
Kokl Donaing & forum.borussia.de/viewlopic php?t=41714&star 5367 html 21d
Konkurrierends Seiten =2140» www.netdoktor.de/Krankhsiten/Grippa+E
Content gap DE MESSAGE:BOARDS rkaeltung/Tipps/Sport-und-Immunsystem-
» 5367 himl » o
Seiten v 0 & www.netdoktor.de/krankheite =
B ki) s il ikt S R
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Mobile Version

Die Inhalte von Netdoktor sind auch fiir mobile Nutzer mit einem kleinen Bildschirm einfach und
unkompliziert lesbar. Benutzer méchten sofort Ergebnisse und kdnnen/moéchten moglicherweise nicht viel
Zeit damit verbringen, das zu finden, wonach sie suchen. Das liberschaubare Inhaltsverzeichnis macht eine
schnelle und leichte Navigation zu den entsprechenden Unterthemen moglich.

Unterschied zum Erkaltungsratgeber und der Apotheken Umschau

e Netdoktor bietet dem Leser den ausfiihrlichsten Inhalt zum Thema.

e Dem Leser werden direkte Losungsansitze (Symptom Checker, Laborwert Checken, welche
Heilpflanze hilft, etc.) geboten.

e |CD-Codes werden angegeben.

e Anzeigen zu internen Advertorials werden ausgespielt.

Sie mochten sich austauschen?

Stefanie Huber Kontaktieren Sie mich:
sh@medical-marketing.institute
030/609 84 99 79
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Organischer Traffic

Auf Platz 3 der Google Suchergebnisse zum Thema Erkaltung rankt der Ratgeber von apotheken-
umschau.de. Insgesamt rankt der Ratgeber flir 594 Erkaltungs - Keywords und davon mit 95 Keywords auf
den Positionen 1-3. Insgesamt kumuliertes Suchvolumen der Keywords: 101 100.

ahrefs Dashboard Site Explorer  Keywords Explorer  Site Audit  Rank Tracker Content Explorer  Mehr «

Markefing Freund . ~

hiip + hitps v+ www.apotheken-umschau.de/krankheiten-symplomefinfekti... ¢  Prefix v Q

Einstellungen

Hessictis Organische Keywords ' @ i
Backlink Profil —
Backlinks 2.0 =3 Position: 1-3 X | Volume v || KD v || CPC v || Traffic w | Anzahl Worter v || SERPfeatures v | erkaltung X ebig C Beliebiges Ziel v
Backlinks
il o5 =1 1 =1 Moew B Export
= Verloren
= Broken Links - ;
Refarring domeins 2.0 (23 Keyword Volumen KD CPC Traffic | Position URL Upd.
Verweisends Domains erkiltung 4 25000 16 140 1,832 3 8 www.apotheken-umschau.de/krankheiten- M~ w | |SERP ¥ Th
= Neu symptomefinfektionskrankheiten/erkaeltung-
= Verloren symptome-dauer-und-behandlung-
A 736691.himl v
Verwelse'nde IEs symptome erkiltung 5 2,600 2 120 1,147 1 @ www.apotheken-umschau.de/krankheiten- A~ v | SERP ¥ 14h
Inteme Links symptome/infektionskrankheiten/erkaeltung-
Link intersect symptome-dauer-und-behandlung-
Organische Suche v 280 iy
Organic keywords 2.0 (=3 erkaliung symptome 5 10,000 2 130 913 3 & voww apothsken-umschau de/krankheiten- ~ w |  SERP w 9 Jun
Organische Keywords symptome/infektionskrankheiten/erkasliung-
= Neu symptome-dauer-und-behandlung-
+ Bewegungen 736691 html =
Toppages 20 3 was tun bei erkaliung 5 1700 6 090 243 3 & v apotheken-umschau defkrankheiten- |~ w | | SERP 5Jun
Top Seiten symptome/infektionskrankheiten/erkasltung-
Top subfolders symptome-dausr-und-behandlung-
Top Subdomains 736691 html =
Knnkurrfersnde Dﬂ.mEInS erkaltung was tun 4 1,200 4 1.40 169 3 8 vy apotheken-umschau.de/krankheiten- N SERP v
Konkurrierende Seiten

symptom: tionskrankheiten/erkaettung-
= " .

iR SRR E AR

Cantant aan

(Quelle: ahrefs.com)

Die Analyse Uber similarweb zeigt, dass der Ratgeber den Traffic ausschlieBlich (iber die organische Suche
bezieht.

[ leill FULL REPORT

n apotheken-umschau.de

+ COMPARE

89.12%

0% Paid

Top 5 Paid keywords

100.00% Organic

Top 5 Organic keywords

Out of 17.821 O
1.61%
A10.T1%
0.92%

A176.4%

0.62%

0.59%

A104%

0.49%

#A1,878%

(Quelle: similarweb.com)
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Trust Faktoren

Anders als die zuvor analysierten Domains bietet die Apotheken Umschau die Mdéglichkeit, den Text in
einfacher Sprache zu lesen, was von hoher Nutzerfreundlichkeit zeugt. Der Hinweis, dass der Inhalt
pharmazeutisch und medizinisch gepriift ist, mit dem zusatzlichen Verweis auf die “Uber Uns”-Seite, erfiillt
in erster Linie die Anforderungen der Google Quality Rater Guidelines zu E-A-T. Dem Leser wird dadurch
signalisiert, dass die Angaben vertrauenswiirdig sind.

Das aktuelle Datum zeigt an, dass der Inhalt des Artikels auf dem neuesten Stand ist und alle angegebenen
Informationen aktuell sind.

KRANKHEITEN  SYMPTOME -

Home » Krankheiten & Symptome }> Infektionskrankheiten

"/O“" Text in einfacher
S\ Sprache -»

rkaltung: Symptome, Dauer und
ehandlung

Husten, Schnupfen, Heiserkeit - was gegen Erkéltungen hilft und wann Sie
zum Arzt sollten, lesen Sie hier

@ Unsere Inhalte sind pharmazeutisch und medizinisch geprift =
AKTUALISIERT AM 19.02.2020

GO00

WAS IST EINE ERKALTUNG? -,

GRIPPE ODER ERKALTUNG? |

WIE LANGE DAUERT EINE ERKALTUNG? .
URSACHEN UND RISIKOFAKTOREN .
SYMPTOME |,

KOMPLIKATIONEN -

Unterstreichung der Aussagen im Text durch Experten
Seit dem Medic Update in 2020 mochte Google sehen, wer der Autor des Hauptinhalts einer Seite ist und
wie seine Referenzen in Bezug auf das Thema sind - insbesondere wenn es sich um eine Seite handelt, die

anspruchsvolle Gesundheitsthemen wiedergibt.

Die Apotheken Umschau bildet den Experten mit Bild und einer kurzen Zusammenfassung seines
Werdegangs direkt unter dem Artikel ab.

amg'chqu CORONAVIRUS  KRAMKHEITEN & SYMPTOME ~ MEDIKAMENTE  THERAPIE  DIAGNOSE  GESUND BLEIBEN — MEIN KORPER O

Beratender Experte T

Dr. med. Uwe Popert ist Facharzt fiir Allgemeinmedizin mit
den Zusatzbezeichnungen "Naturheilverfabren” und *Ho
miapathie". Seit 1990 ist er als niedergelassener Hausarzt
§ Ldtig. Von 2002 bis 2019 war er Lehrbeauftragter fir Allge-
meinmedizin an der Universitdt Géttingen. Seit 2017 be-
treut er das Fach Aligemeinmedizin an einer Privatuniversi
tét in Kassel. Seit 2001 arbeitet erin der Leitlinien-Kom-

Unser Experte: Dr, L i e 3 Joird
med, Uwe Popert mission der Deutschen Gesellschaft fir Allgemeinmedizin

und Familienmedizin (DEGAM) insbesondere an den Leitli
nien "Rhinosinusitis” und "Kardiovaskuldre Prévention® und

"Ohrenschmerzen”.

Wichtiger Hinweis:

Dieser Artikel enthlt nur allgemeine Hinweise und darf nicht zur Selbstdia
gnose oder -behandlung verwendet werden. Er kann einen Arztbesuch nicht
ersetzen. Die Beantwortung individueller Fragen durch unsere Experten ist

leider nicht maglich °

Lesen Sie auch:

25



MEDICAL
CASE STUDY - APOTHEKEN UMSCHAU M M} MARKETING

INSTITUTE

Mit der folgenden Anzeige leitet die Apotheken Umschau auf das Arzteportal Zavamed weiter. Durch diese
Kooperation und die Platzierung der Anzeige an der richtigen Stelle hat der Leser die Moglichkeit, direkt
einen Arzt zu kontaktieren - eine dulBerst nutzerfreundliche Umsetzung.

a Umschau| CORONAVIRUS  KRANKHEITEN & SYMPTOME  MEDIKAMENTE  THERAPIE DIAGNOSE  GESUND BLEIBEN  MEIN KORPER Q

NMEMMIMTETWana Uer TesT ST mnernam o
Minuten fest, ob darin Streptokokken enthalten sind.

Eine Anzeige unseres Koopersationspartners

P

Sind Sie erkaltet und mochten mit einem Arzt sprechen?
‘ﬂ(' R Uber die 7ava App kinnen Sie an 7 Tagen der Woche per Vi-
Ty deo- oder Telefon arztlich beraten werden. Falls Sie ein Medi-
H' kament verschrieben bekommen, ist das Einlasen ganz einfach
und zwar per E-Rezept direkt iiber die App. Ubrigens: Der be-
handelnde Arzt kann Sie bei Bedarf auch krankschreiben.

‘ Jetzt Termin vereinbaren —

Was hilft bei einer Erkiltung? T

Erkaltungen heilen auch ohne Behandlung wieder aus. Die Beschwerden nehmen
nach drei bis sieben Tagen von selbst ab und sind nach etwa zwei Wochen weit-
gehend verschwunden. Eine allgemeine Abgeschlagenheit und Erschopfungsge-
fiihle kénnen allerdings auch noch wochenlang anhalten.

Antibiotika sind bei einer normalen Erkdltung nicht sinnvoll. da sie nur gegen Bak-

Inhaltsverzeichnis

Die Apotheken Umschau deckt im Vergleich zu den beiden Wettbewerbern - Erkaltungsratgeber und
Netdoktor - im Inhaltsverzeichnis die meisten Themen ab und ermdéglicht so dem Leser eine groBere
Auswahl an relevanten Themen, zu denen er navigieren kann. Auch hier wird die Navigation durch interne
Verlinkung erleichtert.

Im Gegensatz zum Wettbewerb bietet die Apotheken Umschau jedoch die Méglichkeit, zum
Inhaltsverzeichnis zurlick zu navigieren und so schneller zum nachsten interessanten Absatz zu springen,
was insbesondere fir eine komfortable mobile Nutzung der Seite sorgt.

A Uriischau  CORONAVIRUS  KRANKHEITEN & SYMPTOME  MEDIKAMENTE ~ THERAPIE  DIAGNOSE  GESUND BLEIBEN  MEIN KORPER Q

0000

WAS IST EINE ERKALTUNG? |

GRIPPE ODER ERKALTUNG?

WIE LANGE DAUERT EINE ERKALTUNG?
URSACHEN UND RISIKOFAKTOREN
SYMPTOME

KOMPLIKATIONEN -

WANN ZUM ARZT? {

DIAGNOSE

WAS HILFT BEI EINER ERKALTUNG? |,
ERKALTUNGEN VORBEUGEN |,

BERATENDER EXPERTE |,

Was ist eine Erkiltung (grippaler Infekt)? T °

Bei einer Erkdltung handelt es sich um eine Infektion der oberen Atemwege. Sie
kann unter anderem Halsschmerzen. Schnunfen. Husten (Rronchitis) und Heiser- %
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Zusammenfassung

Mit einer Zusammenfassung am Anfang der Seite erhalt der Leser die Moglichkeit, den Inhalt des gesamten

Textes in komprimierter Form zu erfassen und fiir sich zu entscheiden, ob er weiterflihrende, detailliertere
Informationen erhalten moéchte.

a Umschau CORONAVIRUS  KRANKHEITEN & SYMPTOME ~ MEDIKAMENTE ~ THERAPIE  DIAGNOSE  GESUND BLEIBEN  MEIN KORPER Q

ERKALTUNGEN VORBEUGEN .|

BERATENDER EXPERTE .,

Was ist eine Erkéltung (grippaler Infekt)? T

Bei einer Erkaltung handelt es sich um eine Infektion der oberen Atemwege. Sie
kann unter anderem Halsschmerzen, Schnupfen, Husten (Bronchitis) und Heiser-
keit (im Rahmen einer Kehlkopfentziindung, der so genannten Laryngitis) sowie
fast jede beliebige Kombination dieser Symptome zur Folge haben.

Atemwegsinfekte treten vor allem im Herbst und Winter auf. Zwei bis vier Infekte
pro Jahr sind fir Erwachsene normal. Kinder kénnen in zwdlf Monaten durchaus
acht bis zehn Mal von Husten und Schnupfen geplagt werden.

Wichtig: Viele Betroffene und Arzte sprechen von einem grippalen Infekt,
wenn sie eine Erkaltung meinen. Eine Virusgrippe (Influenza) ist etwas
anderes.

Influenza (echte Grippe) oder Erkdltung (grippaler In-
fekt)? T

Weiterfiihrende Informationen

Die Apotheken Umschau greift bei den weiterfiihrenden Informationen auf eine dhnliche Umsetzung wie bei
dem Erkaltungsratgeber der G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG zuriick. Die Informationen werden allerdings
nicht am Ende des Beitrags sondern zwischendrin angezeigt. Das unterbricht zwar den Lesefluss, bietet aber
dafir Abwechslung und der Nutzer kann ohne notwendiges Scrollen bis zum Ende direkt entscheiden, ob er
sich weiter zum Thema informieren mochte.

a Umischau CORONAVIRUS ~ KRANKHEITEN & SYMPTOME ~ MEDIKAMENTE ~ THERAPIE  DIAGNOSE  GESUND BLEIBEN ~ MEIN KORPER Q

Krankneszercnen merst ganz plotzZiich aur = M GegensatZ ZUr Tangsam DEgMNEN-
den Erkdltung. Abgeschlagenheit und Miidigkeit sind bei der Grippe deutlich aus-
gepragter. Daneben kommt es bei Influenza oft zu starken Kopf- oder Glieder-

schmerzen. Ein Hinweis auf eine echte Grippe ist auch hohes Fieber (mindestens
38,5°C, oft {iber 40°C) und eher weniger Schnupfen.

h. A

Ist es eine Grippe oder Erkaltung?  Was kann man gegen eine Grippe Schnupfen: Erkaltung oder

Grippe, grippaler Infekt, Erkéltung: tun? Allergie?

Schon bei den Begriffen lauert Ver- Bei der ,echten Grippe" handelt es Ist es Heuschnupfen oder habe ich

wechslungsgefahr. Wir erklaren sich um eine Infektion mit Influenza- mich erkaltet? Die Antwort ist nicht

die... Viren. Informationen iiber die... immer einfach, aber fiir die... °
Wia lanesa danart aina Erlriltines? x
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Angabe alternativer Heilmethoden

Mit einer Zusammenfassung am Anfang der Seite erhalt der Leser die Moglichkeit, den Inhalt des gesamten
Textes in komprimierter Form zu erfassen und fiir sich zu entscheiden, ob er weiterflihrende, detailliertere
Informationen erhalten moéchte.

a Umschagu CORONAVIRUS ~ KRANKHEITEN & SYMPTOME ~ MEDIKAMENTE  THERAPIE  DIAGNOSE  GESUNDBLEIBEN  MEIN KORPER Q

Sitzt der Husten fest, konnen Sie versuchen, den Schleim mit pflanzlichen Wirk-
stoffen (zum Beispiel Eukalyptus-, Thymian- oder Efeu-Extrakte) oder mit chemi- h
schen Schleimlésern wie Kaliumjodid, Ambroxol oder N-Acetylcystein zu lockern.
Entsprechende Medikamente erhalten Sie in der Apotheke. Nehmen Sie diese
Mittel morgens beziehungsweise tagsiiber ein und achten Sie unbedingt darauf,
dass Sie im Lauf des Tages ausreichend trinken. Denn die Wirkung dieser Arz-
neien beruht darauf, dass Sie Wasser in den Schleim ziehen und ihn damit verfliis-
sigen, so dass er sich leichter abhusten |3sst. Fast alle sogenannten Schleimldser
weisen leider eine unangenehme Nebenwirkung auf: Sie reizen die Magenschleim-
haut. Wer hier sowieso empfindlich reagiert, sollte Inhalationen mit warmen
Dampfen vorziehen.

Hustenstiller sollten Sie nur vorsichtig einsetzen, da diese das Abhusten des erre-
gerhaltigen Schleims behindern. Falls Sie nachts keine Ruhe finden oder unter ei-
nem trockenen Reizhusten leiden, kdnnen diese Medikamente aber durchaus
sinnvoall sein. Lassen Sie sich dazu am besten von lhrem Arzt oder Apotheker be-
raten. Lesen Sie auBerdem bei allen Arzneimitteln griindlich die Packungsbeilage
\ und beachten Sie mogliche Gegenanzeigen sowie die Dosierungshinweise.

Pflanzliche Medikamente lindern den Hustenreiz ebenfalls. Sie enthalten zum Bei- °
spiel Eibisch, Spitzwegerich oder Efeu. Wenn Sie das Kopfteil ihres Bettes hoch-
stellen, atmet es sich eventuell leichter.

Symptome

Der Symptombereich der Apotheken Umschau und des Zweitplatzierten sind auch hier als gleichwertig

anzusehen. Durch die detaillierte Aufgliederung der einzelnen Symptome wie “Heiserkeit”, “Halsschmerzen”,

“Husten” oder “Akuter Schnupfen” geht der Inhalt direkt auf die Symptome ein. Der Leser kann lber das
Inhaltsverzeichnis direkt zu den Symptomen springen und findet schnell eine Losung zu seinen
Beschwerden.

Rich Media

Bilder

Die Apotheken Umschau verzichtet auf groRe Bilder oder Slides wie sie die Wettbewerber beispielsweise
verwenden und setzt auf gezielte Bebilderung an entsprechenden Stellen, um so die zur Verfligung
gestellten Informationen mit Bildern anzureichern.

a Uirrschen & THERAPIE  DIAGMOSE  GESUNWD BLEIBEN  MEIN KORPER O

Wichtig: Mit S3uglingen urd kieinen Kindern scliten Eltern generell lieber fri-
ber als spiter einen Arzt aufsuchen. Hilfreich kann es sein, sich am Zustand
des Kindes zu arentieren. Ist es sehr schiapp, teilnahmslos oder treten Sym
prame aut, die darauf hinwelsen, dass es sich nicht nur um eine banala Frkdl
g handelt, ist ein Besuch inder Praxds dringend amauraten,

Diagnose T
Um zine Tridlung testzustellen sind keine spezielien Tests
oder Untersuchungen notwendig, Je nachdem, wele
schwerden bei lhnen vorliegen, schaut lhnen der Arzt in
Mund und Chren und hirt die Lunge ab. Vielleicht tastet e
auch ihren Hals auf Lymphknatenschwellungen ab oder
-~ klopft auf bestimmte Stellen in ihrem Gesicht ader auf der
b Sie Schmerzen haban, die aut

st die Lunge batraf-
ten? Der Arzt tiberprif mentzindung hindeuten. Falls Sie
doz mit dem unter Konfschimerzen feiden, die zunehmen, wenn Sie den
Stethoskop

Kopf nach vome beugen, kann das ebenfalls ein Hinweis
auf eine Nasennebenhdhlenentziindung sein.

Findet der Azt bei diesen Untersuchungen Anzeichen me cine Lungenentziindung
odder kann e diese Komplikation nichi sicher ausschliefan, wird er Sie miglicher-
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Video

Durch die kurzen 2-minitigen Videos wird eine emotionale Bindung zwischen den Lesern und der
Apotheken Umschau aufgebaut. Bewegte Bilder mit Ton haben eine gréRBere emotionale Wirkung als ein
alleinstehender Text und kénnen zudem passiv konsumiert werden. Videos sind entscheidend fiir das
Branding einer Marke und somit der Schliissel zu einer dauerhaften Kundenbeziehung. Visuelle Inhalte sind
in der Regel personlicher und helfen dem Leser dabei, Vertrauen zum Unternehmen aufzubauen.

a Umschau| CORONAVIRUS — KRANKHEITEN & SYMPTOME ~ MEDIKAMENTE ~ THERAPIE  DIAGNOSE  GESUND BLEIBEN  MEIN KORPER Q

leichtert die Ubertragung der Erreger. Bei groBen Menschenansammlungen in ge-
schlossenen Raumen haben die Viren also ein leichtes Spiel.

Video: Wie steckt man sich bei Erkaltungen an?

Haatschii!

Symptome einer Erkdltung T

Verwendung von Bullet Points & Tipps

Durch die Verwendung von optischen Markern wie Bullet Points, Infoboxen und Tipps im Highlight wird der
Leser direkt auf wichtige Inhalte aufmerksam gemacht und erhélt so im besten Fall schon dort eine Antwort
auf seine Frage. Zusatzlich werden die hdufigsten Antworten auf Fragen wie “Wann sollte ein Arzt
konsultiert werden?” hervorgehoben. Der Leser muss damit nicht den kompletten Text lesen, um schnell
fiindig zu werden und die Losung zu seinem Problem zu erhalten.

a Umschau| CORONAVIRUS  KRANKHEITEN & SYMPTOME ~ MEDIKAMENTE ~ THERAPIE  DIAGNOSE  GESUND BLEIBEN MEIN KORPER Q)

Lindenbliiten- und Holundertees sollen schweiBtreibend wirken und werden des-
halb gerne als Hausmittel verwendet. In Studien getestet sind sie nicht.

Ein Arzt sollte bei Fieber konsultiert werden, wenn

» das Fieber sehr hoch ist,

» zugleich Atemnot oder starke Schmerzen bestehen

» ein chronisch Kranker oder ein S3ugling fiebert,

» zu wenig Flissigkeit aufgenommen wird,

» Krampfe oder ein BewuBtseinsverlust auftreten,

» ein Auslandsaufenthalt zum Beispiel in einem Malariagebiet der Krank-
heit vorausging,

» das Gefiihl besteht, dass mehr als eine Erkaltung hinter der Erkrankung
stecken konnte.

Umschau

SCHRITT 4

Schaum
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Wissenschaftliche Quellen

Die Apotheken Umschau gibt hier eine der wertvollsten Quellen an, das RKI. Bei der Angabe der Quellen
sollte immer darauf geachtet werden, welche Reputation die Quellen besitzen. Wenn Studien, Checklisten
oder Merkblatter von zentralen Einrichtungen vorliegen, wie es hier der Fall ist, sollten diese als Quellen bei
der Texterstellung stets mit einbezogen werden.

Quellen:

Robert Koch Institut: Influenza (Teil 1): Erkrankung durch saisonale Influenza-
viren. RKI-Ratgeber fiir Arzte. Online:

https://www.rki.de /DE/Content/Infekt/EpidBull /Merkblaetter /Ratgeber_In
fluenza_saisonal.html#doc2382022bodyText26

Backlinks

50 Do-Follow Backlinks von relevanten Quellen mit hohem DR. Dabei handelt es sich um Backlinks von

Seiten wie beispielsweise merkur.de

Alle§ Dofollow §Mofollow ~ Backlink-Typ ~ DR:50-90 X Traffic + Q

der Phrase Verw. Seiten-URL -

Subdomains ausschliefen

+ Mehr Filter
50 Gruppen von Links | Ein Link pro Domain ~ Alle | Neu | Veroren E1 Anderungen anzeigen: Letzte 30 Tage ~ Exportieren
Verweisende Seiten DR » Verweisende Verlinkte Ext Traffic Kw. Ankerund Ziel URL Erstmals Links.
Domains Domains gesehen
Zuletzt
gesehen
Verloren
Corona, Grippe oder Erkaltung? Das sind die 89 3 19 33 82 476 erkaltet Das kann auch durchaus haufiger passieren: Erwachsene 2 Apr. 2021 1
Symptoma erkranken rund zwei- bis viermal im Jahr am sogenannten grippalen  Vor 3T
https:/hwww.refinery29.com/de-de/2020/10/10 Infekt und stecken diesen aufgrund seiner meist
113724/corona-grippe-erkaeltung-symptome-un https://www.apotheken-umschau.de/Erkaeltung +
terscheiden ~ 201 - https:/iwww.apotheken-umschau.de/krankheiten-sympto
DE mefinfektionskrankheiten/erkaeltung-symptome-daver-und-behan
dlung-736691.html ~
Das hilft bei Sommergrippe: Inhalationen, 87 0 g 21 0 7 Mehr zum Thema bei apotheken-umschau de- Ratgeber Erkaltung— 1 Apr 2021
Lutschtabletten, Brustsalben - Gesundheit - ‘was tun, wenn der Hals kratzt, die Nase lauft oder der Kopf brummt 18 Apr. 2021
Bild.de ?
https://www.bild.de/ratgeber/gesundheit/infekt- GCONTENT
ursache-symptome-behandlung-inhalation-brust http:/iwww.apotheken-umschau.de/Erkaeltung
salben-lutschtabletten-13432532 bild_html » 301 - hitps://www.apotheken-umschau.de/Erkaeltung =
DE 201 - hitps://www.apotheken-umschau.de/krankheiten-sympto
mefinfektionskrankheiten/erkaeltung-symptome-daver-und-behan
dlung-736691.html -
Hausmitte! bei Erkaltung: Zwiebel in Socke soll a3 0 13 19 0 0 Quellen: www.apotheken-umschau.de ; www.aok-erleben.de 1 Apr. 2021
Schnupfen und Husten lindern | Gesundheit CONTENT Vor2 T
https:/www.merkur.de/leben/gesundheithaus https://www.apotheken-umschau.de/Erkaeltung ~
mittel-erkaeltung-zwiebel-socke-schnupfen-hust 301 - hitps://www.apotheken-umschau.de/krankheiten-sympto
en-indern-zr-13537272 html » mefinfektionskrankheiten/erkaeltung-symptome-dauver-und-behan
DE dlung-736691.html + o
Hanemittal hai Fdslunn Zuishal in @acka call 27 n 17 R n N Mnallan wmee annthekanoimerhan da - wanss sal_ardahan da 40 Ane 3024

(Quelle: ahrefs.com)
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Unterschied zum Erkaltungsratgeber und Netdoktor

¢ Die Apotheken Umschau geht noch einen Schritt weiter in Sachen Usability und bietet die
Maoglichkeit, den Text in einfacher Sprache zu lesen.

¢ Wichtige Informationen werden in Infoboxen hervorgehoben.

o Weiterfiihrende Informationen werden im FlieBtext kenntlich gemacht.

¢ Die Apotheken Umschau bietet zusatzlich die Méglichkeit, direkt einen Termin mit einem Arzt
vereinbaren zu kénnen.

¢ Alternativer Heilmethoden werden zusatzlich zu klassischen Therapieméglichkeiten
angeboten.

Sie mochten strategischen Input fir lhre Marke?

Stefanie Huber Kontaktieren Sie mich:
sh@medical-marketing.institute
030/609 84 99 79
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Fazit & Losungsansatze

Zusammenfassend kénnen wir sagen, dass es essentielle Punkte gibt, auf die alle Gewinner zum
Thema Erkaltung gleichermalRen Gewicht legen. Die Inhalte sind bei den drei Spitzenreitern
ahnlich umfangreich aufgebaut und decken neben allgemeinen Information tiber Erkadltung auch
Symptome sowie Hilfsmittel und Lésungsansatze fir die Leser ab.

Auch bei dem Aufbau der Inhalte zieht sich ein roter Faden durch alle Projekte:

1.Informationen werden in kurzen, libersichtlichen Absatzen wiedergegeben.
2.Ein ubersichtliches Inhaltsverzeichnis fasst die Hauptthemen der Beitrage zusammen und
hilft dem Leser bei einer schnellen Navigation zu den Unterpunkten.
3.Eine kurze Zusammenfassung erklart den Inhalt des Beitrags tbersichtlich.
4.Wichtiges wird in Aufzahlungen knapp zusammengefasst.
5.Das Hauptthema wird auf unterschiedliche Unterthemen ausgeweitet und dadurch
zusatzlich gestarkt.
6.Durch interne Verlinkungen & weiterfiihrende Informationen wird der Nutzer schnell und
Ubersichtlich auf themenrelevante Beitrage aufmerksam gemacht und kann bei Relevanz
direkt darauf zugreifen, ohne lange suchen zu miussen.
7.Apotheken-umschau.de & netdoktor.de generieren durch Experteninput an den
entsprechenden Stellen und durch Autoren mit medizinischem Background zusatzliches
Vertrauen.
8.Alle Hauptgewinner geben wissenschaftliche Quellen an.
9.Die Aktualitat der Beitrage wird bei Apotheken-umschau.de & netdoktor.de durch Angabe
des Datums deutlich.
10.Alle Seiten beziehen liber 90 % des Traffics aus der organischen Suche.
11.Alle Beitrage erfiillen den Zweck und die Erwartungen der Nutzer.
12.Alle Beitrage erfillen die E-A-T Kriterien und bieten hilfreiche, umfassende und
zufriedenstellende Informationen & Antworten zum Thema und den Fragestellungen der
Nutzer.
13.Alle Beitrage bieten dem Leser Abwechslung durch Rich Media und die Méglichkeit, den
Inhalt auch in kurzer Zeit wahrzunehmen.
14.Alle Seiten beziehen Backlinks von Seiten mit starker DA (Domain Authority).
15.Alle Seiten verfligen tber eine gute, “saubere” Reputation.
16.Alle Seiten erfiillen die technischen Grundlagen fiir ein gutes Ranking

Sie mochten konkrete Losungsansatze fir |hr Unternehmen?

Stefanie Huber Kontaktieren Sie mich:

sh@medical-marketing.institute
030/609 84 99 79
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Umsetzung der wichtigsten Punkte fur Ihre Marke

Linge der Inhalte

Mit 5.158 Wértern ist der von Netdoktor erstellte
Artikel der langste Beitrag, gefolgt von dem
Beitrag der Apotheken Umschau mit 1.652
Woértern und dem Erkaltungsratgeber der G. Pohl-
Boskamp GmbH & Co. KG mit 1.465 Wortern. Wir
sehen hier also, dass die Qualitat des Beitrags fiir
ein gutes Ranking entscheidender ist als die Liange
- sprich: nicht unbedingt der langste Text gewinnt
auch die erste Position.

(«

Dennoch, die Lange der Blogposts hat sich in den
letzten Jahren stetig erhoht. Der durchschnittliche
Blogpost umfasste 2014 808 Worter, 2017 jedoch

1142 Worter. Das ist ein Anstieg um 41%. Im Jahr

2020 betragt die durchschnittliche Lange eines Top-
Ranking-Blog-Posts 1.447 Worter. )]
(Quelle: Neilpatel.com).

Die Lange eines Beitrags sollte sich stets der
Menge relevanter Informationen unterordnen, die
Informationen sollten jedoch immer umfassend
und korrekt wiedergegeben werden.

Ein guter Beitrag sollte also nicht unnétig in die
Lange gezogen werden, er sollte jedoch alle
relevanten und Mehrwert bietenden Informationen
zum Thema umfassend abdecken.

Aktualitat der Inhalte

Content im Netz muss regelmaBig erweitert und vor
allem aktualisiert werden. Die Umsetzung einer
Content Strategie macht nur dann Sinn, wenn
gewahrleistet ist, dass der Nutzer stets auf die
aktuellsten Informationen zum Thema zurtickgreifen
kann. Nutzer méchten tiber Google nicht nur die
relevantesten Beitrage finden, sondern auch die
aktuellsten Informationen zu ihrer Fragestellung
erhalten. Die Wahrscheinlichkeit, dass die
Nutzerintentionen erfillt und Besucher so langfristig
an eine Seite gebunden werden, ist héher, wenn die
Inhalte aktuell sind.

Die Aktualitat der Inhalte wird zudem seit 2011 von
Googles Ranking-Algorithmen als wichtiger Faktor
bertcksichtigt. Wird tber einen langeren Zeitraum
nichts an den bestehenden Webseiteninhalten
verandert, spricht man von so genanntem outdated
Content - also veraltetem Content, der von Google
negativ bewertet wird.

In der Medizinbranche kénnen sich Sachlagen
aufgrund von Fortschritten in der Forschung, der
Weiterentwicklung von Medikamenten oder anderen
Parametern schlagartig andern. Gerade in solchen
Bereichen ist es von enormer Wichtigkeit, Beitrage
aktuell zu halten, deren Inhalte die Gesundheit des
Lesers betreffen - denn gerade fir diese Bereiche
fuhrt kein Weg an den strengen Google-Richtlinien
vorbei.

Aufbau und Struktur der Inhalte

Beim inhaltlichen Aufbau der Top Player zieht sich
ebenso ein roter Faden durch alle Gewinner.

Alle analysierten Projekte folgen dabei diesen 14
Kernpunkten:

1.Inhaltsverzeichnis
2.Einleitung (Zusammenfassung) - Kurziibersicht
3.Bullet Points
4.Kurze Absitze
5.Kurze Satze
6.Umfangreiche Abdeckung des Themas
7.Verwendung von Titel(H1), H2 & H3
Uberschriften
8.Verwendung multimedialer Inhalte
9.Hervorhebungen von Expertentipps
10.Hervorhebungen wichtiger Aussagen im Text
11.Klare Abbildung des Themenkomplexes iiber die
URL Struktur (Netdoktor & Erkiltungsratgeber)
12.Verwendung von CTAs
13.RegelmiRige Aktualisierung der Beitrige
14.Einwandfreie technische Voraussetzungen
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Trust Faktoren

Alle Gewinner bauen auf wichtige Trust Faktoren,
schaffen so Vertrauen bei den Nutzern und decken
zugleich die Anforderungen von Google ab.

Alle drei Projekte decken die folgenden Trust-
Faktoren ab:

1.Verwendung von Experten-Zitaten

2.Hilfestellungen & Tipps (Apotheken Umschau
bietet beispielsweise die Moglichkeit, direkt
einen Arzt zu kontaktieren)

3.Verifizierte Informationen durch Angabe
wissenschaftlicher Quellen

4 Einfache Usability & nutzerfreundliches Design

5.Emotionale Markenkommunikation durch Rich
Media

6.Verstandliche, ganzheitliche Aufbereitung der
Inhalte

7.Mehrwert fiir den Leser & Bedirfnisse werden
erflllt

8.RegelmaRige Aktualisierung des Contents

9.Hohe Reputation, Vertrauen und
Glaubwirdigkeit durch Angabe von Experten

10.Gute Kommunikation mit dem Endverbraucher

(Google My Business)

Pillar Pages

Ein Grund, weshalb die drei Top Player zum Thema
Erkaltung so erfolgreich sind, sind die sogenannten
Pillar Pages. Pillar Pages sind Webseiten, die ein
breites Thema sehr detailliert abdecken. Ein Thema
wird so auf unterschiedliche Unterthemen
aufgebrochen, die jeweils kurz auf die wichtigsten
Aspekte des Hauptthemas eingehen.

Suchanfragen sind mittlerweile viel spezifischer
und anspruchsvoller, damit einher geht auch ein
verandertes Nutzerverhalten. Heutzutage
beschrankt sich die Suche nicht mehr nur auf einen
einzelnen Suchbegriff.
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Es wird vielmehr nach prazisen Detailinformationen
(in Form von sogenannten long tail Keywords) oder
nach kompletten Satzen (Voice Search) gesucht.

Damit reicht es nicht mehr aus, weitlaufig alle
Keywords zu einem Thema abzudecken, sondern es
muss qualitativ hochwertiger Content produziert
werden, der den anspruchsvollen Nutzer abholt und
zufriedenstellt.

Uber 40 % aller Suchanfragen bestehen heute aus
mehr als finf Wortern. Detaillierte Anfragen lassen
sich Uiber die sogenannten Pillar Pages also deutlich
besser abfangen. Das funktioniert aber nur, wenn sie
in standigem Wachstum mit Content Clustern gefullt
werden. Google gibt zudem an, dass bis zu 20 % der
taglichen Suchanfragen so noch nicht gestellt
worden sind. Das bedeutet, dass rund die Halfte
aller Suchanfragen zum ersten Mal neu gestellt
worden sind.

Der Nutzer muss sich gut informiert und abgeholt
fihlen. Wenn er eine zufriedenstellende Antwort auf
seine Frage findet, ist die Wahrscheinlichkeit umso
hoher, dass er auf die Seite zurtickkehrt, sie erneut
als Informationsquelle nutzen wird und sich so
langfristig an die Marke bindet.

Im Anschluss dirfen die internen Verlinkungen zu
den Unterthemen nicht fehlen - damit wird
sichergestellt, dass alle relevanten Themenaspekte
abgedeckt werden.

Will man als Autoritat zu einem bestimmten Thema
auftreten, ist qualitativ hochwertiger und
strukturierter Content ein Muss, um das Image als
Experte zu starken.

Pillar Pages und die dazugehdrigen Topic Cluster
tragen dazu bei, einen Besucher auf lhrer Seite in die
nachste Stufe der Customer Journey zu fihren.
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Wie viele Artikel zum Thema Erkaltung
werden benétigt?

Vergleichen wir die drei Gewinner zum Thema
Erkaltung, sticht der Erkdltungsratgeber in Sachen
Umfang und Aufbau der Themencluster deutlich
hervor - mit Sicherheit einer der Griinde, warum er
sich neben den beiden langjahrigen Autoritaten
behaupten kann.

Netdoktor und der Erkaltungsratgeber grenzen den
Themenkomplex zudem stark tber die URL
Struktur ab und signalisieren deutlich, wie
umfangreich sie zum Thema informieren.

Netdoktor bietet acht Artikel zum Thema
Erkaltung:

e https://www.netdoktor.de/krankheiten/erkaelt

ung/

o https://www.netdoktor.de/krankheiten/erk
aeltung/grippaler-infekt-dauer/

o https://www.netdoktor.de/krankheiten/erk
aeltung/in-der-schwangerschaft/

o https://www.netdoktor.de/krankheiten/erk
aeltung/baby/

o https://www.netdoktor.de/krankheiten/erk
aeltung/vorbeugen/

o https://www.netdoktor.de/krankheiten/erk
aeltung/hausmittel-gegen-erkaeltung/

o https://www.netdoktor.de/krankheiten/erk
aeltung/was-hilft-gegen-erkaeltung/

o https://www.netdoktor.de/krankheiten/erk
aeltung/sport-bei-erkaeltung/
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Der Erkaltungs-Ratgeber bietet 21 Artikel zum
Thema Erkaltung:

o https://www.erkaeltungs-ratgeber.de/erkaeltung

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/erkaeltung/verlauf

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/erkaeltung/behandlung

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/erkaeltung/schwangerschaft

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/erkaeltung/tipps

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/erkaeltung/vorbeugen

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/erkaeltung/arzt

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/erkaeltung/hausmittel

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/erkaeltung/ohrenschmerzen

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/erkaeltung/erkaeltungsmythen

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/erkaeltung/kinder

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/erkaeltung/sport

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/erkaeltung/verschleppte-
erkaeltung

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/erkaeltung/ansteckung

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/erkaeltung/grippe-oder-
erkaeltung

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/erkaeltung/antibiotika

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/halsschmerzen/behandlung

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/sinusitis/schnupfen

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/halsschmerzen

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/grippe/hausmittel

o https://www.erkaeltungs-
ratgeber.de/grippe/behandlung
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Die Apotheken Umschau bietet elf Artikel zum
Thema Erkaltung:

Die Apotheken Umschau zeigt keine klare
Abgrenzung zum Thema Erkaltung in der URL
Struktur. Das Thema Erkaltung findet sich hier
vielmehr als Unterthema innerhalb des viel
umfangreicheren Themenkomplexes
“Infektionskrankheiten” wieder.

¢ https://www.apotheken-
umschau.de/krankheiten-
symptome/infektionskrankheiten/erkaeltung-
symptome-dauer-und-behandlung-
736691.html

e https://www.apotheken-
umschau.de/krankheiten-
symptome/infektionskrankheiten/fuenf-tipps-
gegen-halsweh-709881.html

e https://www.apotheken-
umschau.de/krankheiten-
symptome/infektionskrankheiten/was-kann-
man-gegen-eine-grippe-tun-734131.html

e https://www.apotheken-
umschau.de/krankheiten-
symptome/infektionskrankheiten/erkaeltung-
das-hilft-gegen-halsschmerzen-716321.html

e https://www.apotheken-
umschau.de/krankheiten-
symptome/infektionskrankheiten/wann-ein-
erkaeltungsbad-sinnvoll-ist-714525.html

e https://www.apotheken-
umschau.de/krankheiten-
symptome/infektionskrankheiten/ist-es-eine-
grippe-oder-erkaeltung-743413.html

e https://www.apotheken-
umschau.de/krankheiten-
symptome/infektionskrankheiten/erkaeltung-
total-verschleimt-das-hilft-714195.html

e https://www.apotheken-
umschau.de/krankheiten-
symptome/infektionskrankheiten/richtig-
inhalieren-so-geht-s-708809.html
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e https://www.apotheken-
umschau.de/krankheiten-
symptome/infektionskrankheiten/erkaeltung-
wie-lange-ist-man-ansteckend-713279.html

e https://www.apotheken-
umschau.de/krankheiten-
symptome/infektionskrankheiten/das-hilft-
gegen-heiserkeit-711627.html

e https://www.apotheken-
umschau.de/krankheiten-
symptome/infektionskrankheiten/halsweh-
schmerz-lass-nach-719647.html

Betrachtet man die Aufschlisselung des Themas
innerhalb der URLs, so haben Netdoktor, die
Apotheken Umschau und der Erkaltungs-ratgeber
eines gemein: Sie beschranken sich nicht auf einen
einzigen umfassenden Beitrag. lhre Strategie basiert
vielmehr darauf, die Intentionen der Nutzer so in
Themenclustern zu biindeln, dass diese alle
relevanten Informationen erhalten.

Dabei ist es essentiell zu verstehen, welche
Suchanfragen in einem eigenen Beitrag abgebildet
werden sollten - und wann ein eigener Beitrag zu
viel des Guten ist. Hierbei helfen Themencluster, um
eine Entscheidung dariber treffen zu kénnen, wie
viele und welche Beitrdage zu welchen Themen
konkret notwendig sind, um fir ein umkampftes
Keyword wie ,Erkaltung’ das gewlinschte Ranking
einzufahren.

Je nach Komplexitat sind so in der Regel mindestens
zehn Artikel notwendig. Bei stark umkampften
Themen kann die Anzahl jedoch deutlich héher
liegen, wie aus den behandelten Case Studies
hervorgeht.
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Verwendung von Autoren/Experten

Speziell bei medizinischen Themen ist es wichtig zu
sehen, wer hinter den Inhalten steckt und fir die
angegebenen Informationen verantwortlich ist. Der
Leser mochte erkennen kénnen, warum er den
angegebenen Informationen vertrauen soll.

Hier ist es essentiell, nicht einfach nur ein
Autorenprofil anzulegen, auf das verlinkt wird. Fir
den Leser muss klar zu erkennen sein, auf welche
Expertise sich die Inhalte dieses Autors stiitzen
und wie Werdegang und ggf. Publikationen die
Reputation des Autors noch zusatzlich
untermauern.

Dabei reicht es nicht aus, allein auf der eigenen
Seite als Autor aktiv zu sein. Um sich in der
digitalen Welt den Status eines Experten zu
verdienen, missen im Idealfall in unterschiedlichen
Medien Inhalte veroffentlicht sowie Interviews
gegeben werden.

Auch positive Referenzen anderer Portale sind fir
den Aufbau eines Expertenstatus elementar. Fir
den Algorithmus von Google ist es ein Leichtes,
diese verschiedenen Internetauftritte zu verbinden
und den Autor auch auf anderen Webseiten zu
finden.

Google und auch dem Endverbraucher muss
signalisiert werden, warum ein Autor eines
Webseitentextes die Autoritat in diesem Bereich
innehat. Eine gute Reputation, die nicht nur von
der eigenen Webseite ausgestrahlt wird, ist dabei
entscheidend.

Head of Research & PR

MEDICAL
M M MARKETING
INSTITUTE

Online Marketer stellen sich dabei haufig die
folgenden Fragen:

¢ Wie muss ein Autorenprofil aufgebaut werden?

¢ Wie schaffe ich es, den Expertenstatus auch tber

andere Portale aufzubauen?

¢ Was bendtige ich, um als Autoritat fir ein
bestimmtes Thema zu gelten?

¢ Wie wird Google signalisiert, dass man tber
Expertise auf einem bestimmten Gebiet verfiigt?

Interne Verlinkungen, Hervorhebungen und
Bullet Points

Wenn es um interne Verlinkungen geht, achtet
Google mehr und mehr darauf, die Bedirfnisse des
Endverbrauchers zu erfillen. Daher muss auch hier
strategisch vorgegangen werden.

Welche Frage kénnte sich der Suchende als nachstes
stellen? Hier sollte an der richtigen Stelle Inhalt
platziert werden, um diese Frage gezielt zu
beantworten. Es konnen beispielsweise ergdnzende
Inhalte intern verlinkt und leicht zuganglich gemacht
werden.

Das kann tber CTAs oder Content Boxen mit
“weiterfihrenden Informationen” (wie in den
Beispielen) geschehen. Handelt es sich bspw. um
einen Beitrag zu Erkaltungen in der
Schwangerschaft, kdnnen Informationen zu
Hausmitteln gegen Erkdltungen eine bevorzugte
Behandlungsmadglichkeit sein, um Beschwerden auf
nattrlichem Wege zu lindern. Wenn Verlinkungen in
den Text selbst eingebaut werden, sollte der Absatz
um den Anchor Text immer deutlich formuliert
werden, beispielsweise in dieser Form:
“Weiterfiihrenden Informationen finden Sie in
unserem Beitrag zum Thema [Themal.”

Sie mochten sich austauschen?
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Wenn es darum geht, die erste Informationsquelle
in einem Bereich zu werden, miissen Themen Uber
mehrere Haupt- und Subartikel abgedeckt werden.

Dadurch wird nicht nur eine ganzheitliche
Betrachtung des Themenkomplexes sichergestellt,
Google wird damit auch signalisiert, dass Nutzer
spezifische Fragen zu einem bestimmten Thema
genau in diesem Text finden, sie dort im Detail
beantwortet bekommen und so im besten Fall
direkt die Losung auf ihre Frage erhalten, ohne
lange suchen zu mussen.

Neben der internen Verlinkung von Inhalten sollte
auch darauf geachtet werden, dass die gesamte
Domain gut intern verlinkt ist (Navigation). Gerade
fir groBere E-Commerce Projekte mit einem
grol3en Produktportfolio ist dies essentiell. Aber
auch bei anderen Projekten ist eine gute
Navigation wichtig, wenn der Leser sich auf der
Seite zurecht finden soll.

Laut einer Studie “scannen” etwas 79% der Nutzer
eine Webseite, nur 16 % lesen den Inhalt
tatsachlich Wort fir Wort. Aus diesem Grund
mussen Webseiten “scanbare” Inhalte fir die
Nutzer zur Verfligung stellen, um den Nutzer
entsprechend abzuholen. Das kann mit folgenden,
leicht umzusetzenden MaBnahmen geschehen:

e hervorgehobene Schliisselworter

e sinnvolle Zwischentberschriften (h2, h3 und
h4)

e Aufzahlungslisten

e Schlussfolgerungen sollten zuerst stehen

¢ Hervorhebungen wichtiger Informationen (z.B.
in farblich abgegrenzten Infoboxen)
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Rich Media

¢ Durch die Verwendung von Rich Media bringen
wir den Leser dazu, mit den Inhalten zu
interagieren.

¢ Ansprechende Nutzererfahrung durch

Emotionen, die zu einer héheren Interaktionsrate

fahren.

¢ Mehr Conversions und Klicks sowie hohere
Aufrufraten.

e Langfristige Kundenbindung.

Die Verwendung von Rich Media hilft nicht nur
dabei, den Leser zur Interaktion mit der eigenen
Seite zu bewegen. Durch die wachsende Beliebtheit
von Social Media haben Internetnutzer heute eine
viel kirzere Aufmerksamkeitsspanne. Nutzer
mochten schnell, kurz und biindig und auf eine
unterhaltsame Weise informiert werden - Rich
Media Elemente sind dafiir bestens geeignet.

Denken wir zusatzlich an die Umsetzung eines

Omni-Channel Konzepts, hilft Rich Media uns dabei,

ein integriertes, reibungsloses und konsistentes
Kundenerlebnis lber alle Plattformen zu schaffen.

Backlinks

Ein Experte auf einem gewissen Gebiet zu sein, ist
groRartig. In der digitalen Welt ist das jedoch erst
der Anfang. Wenn andere Experten oder Influencer
in lhrer Branche Sie als Informationsquelle zitieren,
wenn lhr Name (oder |hre Marke) zum Synonym fur

die relevanten Themen wird, dann sind Sie nicht nur

Experte - Sie sind eine Autoritat. Ziel ist es also,

Verweise von moglichst Autoritats-starken Seiten zu

erhalten und dabei nicht allein an den Aufbau von
Verlinkungen zu denken, sondern auch an die
Reputation der eigenen Marke.
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Partner

Eine erfolgreiche Content Marketing Strategie geht
Gber den reinen Text hinaus. Wenn Sie ein Produkt
in einem bestimmten Segment anbieten, ist eine
Kooperation mit folgenden Partnern unabdingbar:

¢ Online Apotheken: Ihre Produkte sollten in
allen Online Apotheken in den Top 15
Suchergebnissen gelistet sein

o Offentliche Gesundheitsportale: Produkte
oder Dienstleistungen aus diesem Bereich
sollten auf den wichtigsten
Gesundheitsportalen vertreten sein - zum
Beispiel Verlinkungen zu Online-Arztpraxen,
bei denen dem Leser direkt geholfen werden
kann.

¢ Online Magazine: Hier sollte mind. ein Experte
in den wichtigsten Magazinen mit Interviews
oder Gastbeitragen prasent sein.

 Lokale Zeitungen: Uber lokale Zeitungen
sollten Anzeigen oder Advertorials
ausgesteuert werden.

¢ Partnerschaft mit den 3 erfolgreichsten Seiten
zum Thema: Mit den 3-5 erfolgreichsten Seiten
in den SERPs sollten Partnerschaften
eingegangen werden.

Reputation

Geht es um Suchmaschinenoptimierung, reicht
eine reine eine Optimierung auf relevante
Keywords nicht mehr aus. Durch den Google E-A-T
Score (Expertise, Authoritativeness und
Trustworthiness) wird die Reputation einer Seite
zum wichtigen Ranking-Faktor. Brand und
Reputation korrelieren verstarkt mit den Rankings
in Suchmaschinen.
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Es reicht nicht mehr aus, wenn Unternehmen alleine
auf eine reine SEO und SEA Strategie setzen. Auch
der Aufbau von Vertrauen im Netz muss gepflegt
sowie ein positiver Ruf zum Unternehmen und fir
die eigene Webseite erarbeitet werden.

Unternehmen dirfen sich nicht hinter den Aussagen
verstecken missen. Der Leser sollte klar
nachvollziehen kénnen, wer hinter den Aussagen
steckt und warum er den Aussagen, der Marke und
dem Unternehmen vertrauen sollte.

Technik

Die Technik einer Webseite ist seit Beginn des
Internets das Grundgerdist flr gute Rankings. Ohne
eine technisch einwandfrei funktionierende Seite
bleiben nicht nur gute Rankings aus, im schlimmsten
Fall kann es auch gar keine Rankings geben.

Dies ist unter anderem dann der Fall, wenn der
Crawler (auch Bot genannt) die Seite nicht crawlen
und demzufolge auch nicht indexieren kann.
Folgende technischen Punkte sind daher essentiell,
um die Chance auf gute Rankings zu erhéhen:

Crawlbarkeit

Damit Seiten tberhaupt ranken kdnnen, miissen sie
crawlbar sein. Es gibt mehrere einfache Fallstricke,
die vermieden werden sollten, damit die Seite fir
den Google Crawler und andere Crawler (Bing,
Yandex, Baidu, Preissuchmaschinen) crawlbar ist.
Dafir sollte zunachst jede Seite, die im Google Index
erscheinen soll, im Quellcode in den Metadaten
einen Index-Tag haben, der Google signalisiert, dass
die Seite in den Index mit aufgenommen werden soll.

....content="noodp, noydir"/><meta data-react-

helmet"true" name="robots" content="index,....
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Ein weiterer wichtiger Punkt bei der Crawlbarkeit
ist die interne Verlinkung. Beim Crawlen sorgt die
interne Verlinkung dafir, dass der Google Bot alle
Seiten findet. Wenn es auf der Domain Seiten gibt,
die von keiner anderen Seite verlinkt werden, im
Fachjargon auch “Inseln” genannt, wird Google
diese Seite nicht finden und somit auch nicht
indexieren kénnen.

Der dritte wichtige Faktor dafir, dass lhre
Webseite gut indexiert wird, ist die sogenannte
XML-Sitemap. Diese ist vergleichbar mit einer
StraBen- oder Landkarte einer Domain und hilft
Google dabei, alle Seiten zu erfassen. Oft starten
Crawler von einer Seite und folgen im weiteren
Verlauf den internen Verlinkungen. Die Sitemap ist
davon losgeldst. Wenn der Bot eine Sitemap findet
crawlt er alle der dort gelisteten URLs.

Der vierte Faktor ist die sogenannte Robots.txt,
die ebenfalls Crawl-Anweisungen enthalt. In dieser
Datei konnen beispielsweise bestimmte Bereiche
vom Crawling ausgeschlossen werden.

Sinnvolle Url-Struktur

Damit Nutzer via URL navigieren kdnnen, sind
sogenannte “hackable” URLs notwendig -also
URLs, die an bestimmten Stellen abgeschnitten
werden kénnen, um auf andere Seiten zu
navigieren. Im ldealfall handelt es sich bei der
besuchten URL um das Oberthema des Artikels
oder der Unterkategorie, die sich ein Nutzer
gerade angesehen hat.

Zudem sollte die URL sprechend sein und in der
Landessprache des jeweiligen Nutzers verfasst
sein. Dies ist ebenfalls ein positives Zeichen dafr,
dass ein Nutzer einer Seite vertrauen kann. Das
allein sorgt zwar nicht unmittelbar fir bessere
Rankings, aber das Fehlen dieser Hygienefaktoren
wiederum kann sich negativ auf das Ranking
auswirken.
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Gute Ladezeit

Nutzer haben immer weniger Zeit und benutzen
meist ihr Smartphone fiir das Browsen und Kaufen
im Internet. Aus diesem Grund verlassen Nutzer
Webseiten, die eine zu hohe Ladezeit aufweisen,
immer schneller und kompromissloser, da langsame
Webseiten beim User Frust ausldsen.

Eine gute Ladezeit ist daher fir den Erfolg einer
Webseite ein nicht zu unterschatzender Faktor. Nur
wer seinen Nutzern schnell und problemlos die
benotigten Informationen liefert, kann unter den
Top Playern in den SERPs mitspielen. Doch wie
schnell muss eine Webseite dafiir sein? Google gibt
stetig neue Richtlinien heraus, die vorgeben, wie viel
Ladezeit eine Webseite haben darf, damit sie als
“schnell” gilt. Aktuell miissen Webseiten eine
Ladezeit von unter einer Sekunde auf mobilen
Geréaten erreichen, um als schnell zu gelten.

Das Thema Ladezeit hat mit den Themen Core Web
Vitals und Page Experience weiter an Wichtigkeit
zugenommen. Weitere Informationen zu diesen
Themen haben wir im Bereich zu den Core Web
Vitals ausfiihrlich zusammengestellt.

Performante Server

Der Server ist die physische oder virtuelle
Umgebung, auf der eine Webseite gespeichert ist
und von wo aus die Daten vom Nutzer abgerufen
werden, wenn er diese Webseite besucht. Folgende
Eigenschaften sollte ein guter Server erfillen:

e Der Server sollte ausreichend performant fir den
Zweck einer Seite sein, damit in der Google
Search Console keine 5XX (serverseitigen) Fehler
auftreten; gerade zu StoBzeiten kénnen diese
vermehrt auftreten und unter allen Umstanden
vermieden werden.

¢ Er sollte serverseitiges Caching anbieten, damit
die Webseite schneller geladen werden kann.

e Der Server sollte eine schnelle “Response Time"
aufweisen.

e Eine hohe Ausfallsicherheit von 99% oder mehr
ist ebenfalls zu bevorzugen.
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Keine Client-seitigen Fehler

4XX Fehler sollten vermieden und bei Auftreten
schnellstmdglich behoben werden. Diese
Fehlertypen kénnen beispielsweise Seiten
betreffen, die beim Aufruf nicht gefunden werden
oder Links, die eigentlich auf eine Unterseite
fihren sollten, stattdessen jedoch auf die
Startseite fihren.

Zudem sollte auf das korrekte Setzen von
Weiterleitungen geachtet werden, wenn alte
Webseiten entfernt und durch neue ersetzt
werden.

Core Web Vitals

Die Core Web Vitals sind Teil des neues
Rankingfaktors ‘Page Experience’, der aktuell
(Stand Juli 2021) ausgerollt wird und den
Rankingfaktor ‘Ladezeit’ erweitert.

Die Core Web Vitals bestehen aus drei einzelnen
Metriken:

o Largest Contentful Paint (LCP): LCP misst die
Renderzeit des groRten Elements (Haupt-
Content), das sich innerhalb des sichtbaren
Seitenbereichs befindet. Als guten Wert
definiert Google hier alles unter 2,5 Sekunden.
Renderzeiten zwischen 2,5 und 4 Sekunden
werden nach Googles Web-Vital-Definition als
verbesserungswiirdig eingestuft und alles
dartber gilt dem Unternehmen nach als
schlechter Wert.

o First Input Delay (FID): FID misst die Zeit, die
zwischen der ersten Nutzeraktivitat bis zur
Reaktion des Browsers vergeht. Gemeint ist
beispielsweise die Verzdgerung, die zwischen
dem ersten Klick auf einen Button oder Link
und der damit ausgefiihrten Aktion besteht.
Alle FID-Werte unter 100 Millisekunden sieht
Google als gut an. Werte zwischen 100 und
300 Millisekunden gelten als
verbesserungswiirdig und alles dartiber als
schlecht.
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Cumulative Layout Shift (CLS): CLS dient als
Kennzahl fir die visuelle Stabilitat einer Website
und misst, wie oft sich Seitenelemente
unerwartet verschieben. Gemeint sind
beispielsweise asynchron geladene
Seitenelemente, die plotzlich das Layout eines
Textes verandern. Aber auch Buttons, an deren
Stelle nach dem Klicken pl6tzlich ein volliger
anderer erscheint, fallen laut Google darunter.
CLS berechnet sich aus zwei Werten, die
miteinander multipliziert werden. Den ersten
nennt Google Impact-Fraction, damit ist der
prozentuale Anteil des Viewports gemeint, der
durch die Veranderung betroffen ist. Der zweite
Wert ist die Distanz der Verschiebung, beide
Werte zusammen ergeben den CLS.

Diese weiteren, bereits bestehenden Rankingsignale
zahlen ebenfalls zu den Core Web Vitals:

Mobile Friendly

Safe Browsing

HTTPS

Interstitial-Verzicht (Pop-Ups, die sich tiber eine
gesamte Seite oder einen ganzen Text
erstrecken. DSVGO-Hinweise sind davon
ausgenommen.)

Diese 7 Signale sind nun maRgeblich fiir das Ranking
und die Platzierung einer Webseite verantwortlich.

Die Web Vitals sind eine einheitliche
Bewertungsgrundlage fir die Nutzererfahrung von
Webseiten und werden nach bisherigem
Kenntnisstand jahrlich aktualisiert.

41



Folgende Fragen miissen also gestellt werden:

o |st die Webseite fir Mobilgerate optimiert?

o Ist die Webseite sicher und enthalt keinen
schadhaften Code oder Phishing-Inhalte?

e Wird die Verbindung zur Webseite per HTTPS
geschitzt?

e Verhindern allzu aufdringliche Popup-
Elemente, dass der eigentliche Inhalt sichtbar
ist?

Neben diesen sehr technischen Faktoren gibt es
auch noch weitere Faktoren, die zwar auch unter
den Bereich Technik fallen, aber flir normale
Nutzer einfacher, sichtbar und verstandlich sind.

Diese Faktoren sind:
Usability

Die Usability bewertet das Nutzererlebnis beim
Besuch einer Webseite. Eine gute Usability sorgt
dafiir, dass die Nutzer die Seiten gut und einfach
bedienen kénnen. Es geht hier nicht nur um
Usability Kriterien innerhalb eines Artikels,
sondern ich mochte mich hier auf die gesamte
Webseite beziehen.

Eine positive Usability sorgt dafiir, dass Nutzer
Webseiten gerne wieder besuchen. Merkmale
einer guten Usability sind unter anderem:

Gute Lesbarkeit der Texte

Alt-Tags fir Bilder

o Breadcrumb-Navigation ( als zuséatzliche
Navigationsmoglichkeit fur die Nutzer)

Gute Formatierung des Textes, insbesondere
fur die mobile Ansicht (Das bedeutet, dass zum
einen zwischen einzelnen Wortern keine zu
groBen Liicken entstehen - zum Beispiel bei
der Ausrichtung im Blocksatz - und zum
anderen, dass die Texte nicht horizontal aus
dem Display laufen. Nutzer sind es gew6hnt,
vertikal zu scrollen. Horizontales Scrollen
hingegen wird als eine schlechte Usability
angesehen.)
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e Buttons grol3 genug und weit genug auseinander,
damit sie mobil auch von Nutzern bedient
werden kdnnen

¢ Keine storende Werbung, die das Erfassen des
Main Contents verhindert

¢ Keine oder zumindest nur wenig Ablenkung vom
Main Content

e Responsive Design

e Schnelle Ladezeit

e Kontrastreiches Design

¢ Alternative Moglichkeiten, den Inhalt zu
erfassen, fir Menschen mit Einschrankungen,
zum Beispiel via Ton (Screenreader freundlich)
oder durch andere Anpassungen (Farbenblind
Modus, Text in einfacher Sprache etc.)

¢ Geringe CLS

User Experience

Die User Experience wiederum befasst sich mit dem
gesamten Nutzererlebnis, also auch vor und nach
dem Webseitenbesuch. Hier spielen Faktoren wie E-
Mail-Marketing, Flyer, AuBenwerbung, Print, TV,
Social Media und alles weitere au3erhalb der
eigenen Domain mit hinein.

Nutzer haben heute bis zum Kaufabschluss nur
selten einen einzigen Touch Point. Oftmals sind an
einem Kauf liber die Webseite die verschiedensten
Marketingkanale und Touch Points beteiligt. Die
User Experience hat das Ziel, dass Nutzer die Marke
an allen Touch Points mit der gleichen Qualitat und
Tonalitat in Verbindung bringen - egal, an welchem
Touch Point sie sich gerade befinden.
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Wenn Sie:

e eine Einschatzung moéchten, ob es sinnvoll ist, flir Ihre Marke eine Investition in Content-
Marketing zu tatigen,

e eine Einschatzung mochten, was effektives/nachhaltiges/hochwertiges Content-Marketing fiir
Ihre Marke kostet,

e hochwertige Inhalte erstellen méchten, die nachweislich und messbar einen hohen Return on
Invest einfahren,

dann sind Sie bei uns an der richtigen Stelle.

Bereiten Sie sich mit MMI auf die nachste Erkaltungs-Saison vor.

Kontaktieren Sie uns jetzt und werden Sie mit unserer Unterstiitzung zur
Top-Erkdltungsbrand.
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Head of Research & PR
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B2C-Kommunikation fiir lhre Marke

Durch den Aufbau von Contentwelten und Kampagnen zu relevanten Themen erzeugen wir
langfristig starke Ranking-Positionen in der organischen Suche, um lhre Zielgruppen an lhre
Marke zu binden und den Abverkauf |hrer Produkte zu erhéhen.

Hochwertiger Content = steigende Rankings = mehr Besucher = gro3ere

Markenbekanntheit & hoherer Abverkauf
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DOMINIC ZIMMERMANN -
BRAIN-EFFECT.DE

“Marketing-Freund half uns erfolgreich dabei, unseren
Content zielgruppenorientiert zu optimieren und damit
das Ranking fiir wichtige Keywords zu verbessern. Die
in Angriff genommenen MalBnahmen zeigten gute
Ergebnisse. Wir bedanken uns fir die erfolgreiche
Zusammenarbeit.” - zum Testimonial

FERAH SIVGA - BIO-APO.DE

“VYon dem Ergebnis unserer Zusammenarbeit bin ich
schlichtweg begeistert. Die Kommunikation ist sehr gut
und erfolgt stets auf Augenhohe.” - zum Testimonial

DR. VON GREGORY -
DRVONGREGORY.DE

"Die Arbeit ist durch die Zeitabrechnung absolut
transparent und das Team hat immer ein offenes Ohr
flir Verbesserungen. Wie man an meiner Webseite

sehen kann, sind die Ergebnisse aller Ehren wert.” - zum

Testimonial
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Medical Marketing Institute
Marketing-Freund GmbH

Richard-Lehmann-Stral3e 49
04275 Leipzig

Tel.: +49 (0) 30 - 6 09 84 99 70
Fax: +49 (0) 30 - 6 09 84 99 73

E-Mail: info@medical-marketing.institute
Web: https://medical-marketing.institute

Vertreten durch
Philipp Kretschmer

Uber die Autorin:

Stefanie Huber
Executive Master in Marketing Digital, Analytik & UX

Stefanie Huber ist seit tiber 12 Jahren im Online Marketing tatig. In dieser Zeit hat sie
bereits zahlreiche spannende Projekte betreut und den.unterschiedlichsten Kunden bei
der Entwicklung ihrer ganz personlichen und individuellen Content-Strategie mit ihrem
Wissen zur Seite gestanden. Neben der Leitung unterschiedlichster, interessanter
Projekte betreut sie unsere Kunden als erfahrene Content-Marketing & SEQ.Offpage
Expertin.

,Kommunikation auf Augenhohe ist mir sehr wichtig. Aus diesem Grund ist es fiir mich
elementar, dass unsere Kunden sich zu jeder Zeit gut liber geplante MafSnahmen und deren
Sinn und Zweck informiert fiihlen. Nur so konnen wir dem Thema seine Komplexitdt nehmen
und den Kunden verstdndlich vermitteln, welchen Effekt Content-Marketing auf den Erfolg
ihres Unternehmens hat.”




